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Terminhinweise fur Medien

Wiederholung

Freitag, 27. Februar, 10.30 Uhr, Rathaus, Kleiner Sitzungssaal
Blrgermeisterin Verena Dietl ladt interessierte Frauen zur Roadshow ,, Ba-
varia ruft” ins Rathaus ein. Gemeinsam mit der Landtagsabgeordneten
Katharina Schulze, Stadtratin Ulrike Grimm und Sabine Appelhagen vom
Verein ,FidiP — Frauen in die Politik” spricht sie Uber Herausforderungen,
mit denen Frauen in der Politik konfrontiert sind. Die Veranstaltung findet
kurz vor dem Frauenmonat Marz und dem Internationalen Frauentag am
8. Marz statt.

Achtung Redaktionen: Anmeldung bitte an buero.bom3@muenchen.de.

Wiederholung

Montag, 2. Marz, 9.30 Uhr, Stadtisches Elsa-Brandstrom-Gymnasium,
EbenbockstralBe 1

Blrgermeisterin Verena Dietl und die stellvertretende
Gesundheitsreferentin Dr. Susanne Herrmann geben den Startschuss fur
das ,Bulndnis Lebensretter-Stadt Minchen”. Ziel der Initiative ist es, die
Laienreanimationsquote in Munchen weiter zu erhdhen und maoglichst
viele Burger*innen zu befahigen, im Notfall Leben zu retten. Eine
Vertreterin der Bjorn Steiger Stiftung und die Schulleitung informieren zum
Projekt ,HERZSICHER in der Schule” und berichten von ihren Erfahrungen
in der Umsetzung. Im Fokus steht die Ausbildung von Lehrkraften
weiterfihrender Schulen in der Laienreanimation durch
Hilfsorganisationen, damit diese ihrWissen an Schiler*innen weitergeben
konnen. Wahrend des Pressetermins wird eine Vertreterin der Aicher
Ambulanz Union gemeinsam mit Lehrkraften und Schiler*innen des Elsa-
Brandstrom-Gymnasiums Reanimationstbungen demonstrieren.
Achtung Redaktionen: Um Anmeldung wird gebeten bis Freitag, 27 Feb-
ruar, 14 Uhr, per E-Mail an presse.gsr@muenchen.de.

Dienstag, 3. Marz, 10 Uhr, Haus fiir Kinder- und Jugendgesundheit,
HackenstraRe 12

Blrgermeisterin Verena Dietl stellt gemeinsam mit der stellvertretenden
Gesundheitsreferentin Dr. Susanne Herrmann das neue Haus fir Kinder
und Jugendgesundheit des Gesundheitsreferats vor. Nach Abschluss der
Renovierungsmalinahmen in dem ehemaligen stadtischen Blrogebaude
nehmen die Schularztliche Sprechstunde und die
Gesundheitsuntersuchung zur Einschulung, zwei Fachbereiche des Kinder
und Jugendgesundheitsdienstes, ihre Arbeit nun in einer kinder- und
familienfreundlichen, inklusiven Untersuchungs- und Beratungsumgebung
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Achtung Redaktionen: Um Anmeldung wird gebeten bis Montag,
2. Marz, 14 Uhr, per E-Mail an presse.gsr@muenchen.de.

Dienstag, 3. Marz, 10.30 Uhr, Kreuzung Arndt-/Palmstraf3e (Blickrich-
tung Glockenbach)

Blrgermeister Dominik Krause, Baureferentin Dr.-Ing. Jeanne-Marie Eh-
bauer, die Referentin fur Klima- und Umweltschutz, Christine Kugler, und
der Vorsitzende des Bezirksausschusses Ludwigsvorstadt-Isarvorstadt,
Benoit Blaser, geben den Startschuss fur die Pflanzung von sieben neuen
Straldenbaumen in der ArndtstralRe im Rahmen des 3.500-Baume-Pro-
gramms fur ganz MUnchen.

Achtung Redaktionen: Der Termin ist fur Fotograf*innen geeignet.

Donnerstag, 5. Méarz, 10.30 Uhr, Feuerwache 4, HeRstraRe 120
Kreisverwaltungsreferentin Dr. Hanna Sammiuiller, der Chef der Minch-

ner Feuerwehr, Oberbranddirektor Wolfgang Schauble, und der Leiter der
Abteilung Einsatz-Informations- und Kommunikationstechnik, Christian
Schnepf, sowie Daniel Hoppe von der Firma Skyflow berichten tber die
bisher gesammelten Erfahrungen mit automatisierten Drohnen im Stadtge-
biet MUnchen. Landrat Christoph Gobel wird Uber die Neueinfihrung einer
automatisierten Drohne im Landkreis Minchen sprechen. Im Anschluss an
die Vorstellung des Projektes finden ein gemeinsamer Fototermin und eine
Flugvorfihrung der Drohne statt.

Achtung Redaktionen: Um vorherige Anmeldung bis Dienstag, 3. Marz,
per E-Mail an presse.feuerwehr@muenchen.de wird gebeten.

Burgerangelegenheiten

Donnerstag, 5. Méarz, 19.30 Uhr, Mensa Grundschule/Mittelschule
Schrobenhausener Stral3e 17 (Zugang ist rollstuhlgerecht)

Sitzung des Bezirksausschusses 25 (Laim). Zu Beginn der Sitzung findet
eine Biirgersprechstunde statt.
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Meldungen

l"Jbernachtungssteuer: Stadt plant Gang vor das Verfassungsgericht
(26.2.2026) Oberblrgermeister Dieter Reiter und Stadtkammerer Chris-
toph Frey schlagen dem Stadtrat vor, beim Bundesverfassungsgericht
(BVerfG) eine Kommunalverfassungsbeschwerde einzulegen, weil das
Verbot einer Ubernachtungssteuer durch den Freistaat das grundgesetzlich
geschlitzte Selbstverwaltungsrecht der Landeshauptstadt verletze.

Im Marz 2023 hatte der Stadtrat die Einfiihrung einer Ubernachtungs-
steuer in Hohe von fiinf Prozent auf den Ubernachtungspreis beschlossen.
Diese hat der Bayerische Gesetzgeber durch eine Anderung des Kommu-
nalabgabengesetzes untersagt. Dagegen war die Stadt gemeinsam mit
anderen bayerischen Stadten vor dem Bayerischen Verfassungsgerichtshof
vorgegangen, der das Vorgehen des Landesgesetzgebers fur rechtmaliig
erachtete.

Nach eingehender Priafung der Urteilsbegrindung kommen die Stadtkam-
merei und die von ihr beauftragte Kanzlei zu dem Schluss, dass es gute
Grlinde gibt, die bayerische Regelung vom Bundesverfassungsgericht pru-
fen zu lassen. Diese fallt hinter die in Artikel 28 Grundgesetz festgelegte
Regelung zur finanziellen Eigenverantwortung der Gemeinden zurtck. Dies
ist insbesondere vor dem Hintergrund zu sehen, dass der Landesgesetz-
geber mit der Verpackungssteuer eine weitere Steuer verboten hat. Zum
Zeitpunkt der Entscheidungsfindung durch den Bayerischen Verfassungs-
gerichtshof war dies noch nicht der Fall. Damit ist der Bereich, der den
bayerischen Kommunen zur Steuerfindung offensteht, noch weiter einge-
schrankt worden.

Unter den deutschen Grofdstadten erheben beispielsweise Berlin, Ham-
burg, Koln, Frankfurt am Main, Dresden, Dortmund, Bremen und Freiburg
im Breisgau eine Ubernachtungssteuer oder vergleichbare Abgaben auf
Grundlage der dort geltenden landesgesetzlichen Regelung. Im Marz 2022
hat das Bundesverfassungsgericht die Verfassungsmafiigkeit einer kom-
munalen Ubernachtungssteuer bestatigt.

Die Stadtkammerei schatzt die entgangenen Einnahmen flr die Stadt auf
jahrlich bis zu 100 Millionen Euro. In ihrer Klage vor dem Bayerischen Ver
fassungsgerichtshof hatten die Stadte Minchen, Bamberg und GUnzburg
auch deutlich gemacht, dass die wissenschaftliche Studienlage keine
negativen Effekte auf den Tourismus durch die Einfihrung einer solchen
Steuer zeigt.

Oberblrgermeister Dieter Reiter: ,,Die Zahlen Iigen nicht. Minchen ist
eine hochattraktive Stadt fir Touristinnen und Touristen aus dem In- und
Ausland. Diese Attraktivitat ist nicht umsonst. Das bezahlen bisher allein
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die Menschen und Unternehmen in unserer Stadt. Andere GrofRstadte in
anderen Bundeslandern kdnnen eine solche Abgabe auch erheben und
werden nicht von lhrer Landesregierung ausgebremst. Und deren Uber
nachtungszahlen zeigen ja deutlich, dass es fadenscheinige Argumente
sind, wenn behauptet wird, dass eine Ubernachtungssteuer dem Touris-
mus schaden wirde. Ich hatte deshalb gerne vom Bundesverfassungsge-
richt gewusst, ob das Verbot durch den Freistaat mit dem grundgesetzli-
chen Recht auf kommunale Selbstverwaltung vereinbar ist.”
Stadtkdmmerer Christoph Frey: ,Wir missen unsere Ausgaben kritisch
hinterfragen — da sind wir schon dabei. Gleichzeitig — und dazu fordert

uns auch die Regierung von Oberbayern immer wieder auf — missen wir
schauen, wo sich Einnahmen flr den stadtischen Haushalt generieren
lassen. Vor diesem Hintergrund gilt es, jedwede Einnahmenmaoglichkeit zu
prifen — auch wenn wir daflir vors Bundesverfassungsgericht ziehen mas-
sen/”

Pilotprojekt Deutschforderoffensive wird fortgesetzt

(26.2.2026) Die Deutschforderoffensive flr Auszubildende mit Migrations-
hintergrund an der Stadtischen Berufsschule fir das Hotel-, Gaststatten-
und Braugewerbe wird ab dem Schuljahr 2026/2027 fortgesetzt. Das ha-
ben der Sozialausschuss und der Bildungsausschuss des Stadtrats in der
heutigen gemeinsamen Sitzung beschlossen.

Der Stadtrat hatte die Deutschférderoffensive 2024 als Pilotprojekt be-
schlossen, das ab September 2024 fir zunachst zwei Schuljahre umge-
setzt wurde. Die Sprachférderung ist hierbei in den regularen Stundenplan
integriert, alle Schiler*innen werden vorher hinsichtlich ihrer Sprachkennt-
nisse eingeschatzt. Neben dem Deutschunterricht beinhaltet die Mal3-
nahme zusatzlich die sozialpadagogische Betreuung der Schiler*innen.
Ziel ist es, Ausbildungsabbriiche und damit den Verlust qualifizierter Fach-
krafte zu vermeiden.

Insgesamt konnten in den beiden Schuljahren rund 440 Schuler*innen von
dem passgenauen Angebot profitieren. Im laufenden Schuljahr sind an der
Berufsschule 2.394 Schiler*innen eingeschrieben, knapp die Halfte hat
einen Migrationshintergrund.

Blrgermeisterin Verena Dietl: ,, Die Deutschforderoffensive ist ein sehr gu-
tes Beispiel fur ein erganzendes Angebot, das sich durch Passgenauigkeit
und eine hohe Bedarfsorientierung auszeichnet und mit dem die Landes-
hauptstadt auch Licken im bundfinanzierten Angebot ausgleicht. Neben
der Sprachforderung werden die Schiler*innen auch bei ihrer Integration
im schulischen Umfeld und im Ausbildungsbetrieb unterstttzt. Durch diese
Kombination wirken wir gezielt Ausbildungsabbrichen entgegen und ge-
winnen Fachkrafte in Mangelberufen.”
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Die steigende Zahl von Auszubildenden, die nicht Uber ausreichende
Deutschkenntnisse verflgen, stellt die stadtischen Berufsschulen vor er-
hebliche Herausforderungen. Angebote wie zusatzliche Nachhilfe, Sprach-
kurse des Bundesamtes flr Migration und Flichtlinge (BAMF) oder geteil-
ter Unterricht konnten die Sprachkenntnisse der Schiler*innen nicht im
erforderlichen Mal% verbessern.

Stadtschulrat Florian Kraus: , Die Sprachforderung in den regularen Stun-
denplan zu integrieren und mit sozialpadagogischer Betreuung zu ergan-
zen, hat ihre Wirksamkeit stark erhoht. Wir sind sehr zufrieden mit dem
Verlauf des Pilotprojektes an der Stadtischen Berufsschule fir das Hotel-,
Gaststatten- und Braugewerbe. Die Deutschforderoffensive ist ein guter
und wirtschaftlich sinnvoller Weg, berufliche Schulen als Ort der Integra-
tion und der Fachkraftegewinnung weiter zu starken.”

Neues Haus fiir Kinder in Neuperlach eingeweiht

(26.2.2026) Mit der Einweihung des neuen Hauses fur Kinder in der Quid-
destrafde 1 baut die Stadt Mlnchen das Betreuungs- und Bildungsangebot
in Neuperlach weiter aus. Der moderne Neubau bietet Platz flr insgesamt
136 Kinder in Krippe, Kindergarten und Hort. Das neue Haus ist im Rah-
men der Bildungsbauoffensive Minchen entstanden und leistet einen
wichtigen Beitrag zur Starkung der frihkindlichen Bildung.
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Emwe/hung c/es neuen Hauses fiir Kinder in der OU/ddestraBe 7 mit (v/) Landtagsabgeord
nete Sanne Kurz, Stadtschulrat Florian Kraus, Blirgermeisterin Verena Dietl, Baureferentin
Dr.-Ing. Jeanne-Marie Ehbauer, Einrichtungsleiterin Stefanie Gramalla und Michael Sonnber
ger, stellvertretender Leiter. (Foto: Michael Nagy/Presseamt)

Ein besonderer Mehrwert des Neubaus ist das erweiterte Betreuungs-
angebot. Im neuen Haus fur Kinder stehen nun erstmals auch Betreu-
ungsplatze fur Kinder unter drei Jahren zur Verfiigung. Insgesamt umfasst
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die Einrichtung drei Krippen-, zwei Kindergarten- und zwei Hortgruppen.
Zudem ist das Haus als integrative Einrichtung ausgelegt und verflgt Uber
zwei Therapieraume. Damit wird das Angebot in der Quiddestral3e deutlich
ausgebaut und an die Bedarfe junger Familien angepasst.

Der dreigeschossige Neubau wurde barrierefrei, nachhaltig und flexibel
nutzbar geplant. Offene Raumstrukturen, grof3ziigige Funktionsbereiche
und helle Spielrdaume schaffen eine Umgebung, die zeitgemalde pada-
gogische Arbeit unterstitzt. Das Gebaude verfligt unter anderem Uber
Bewegungs-, Kreativ- und Therapieraume, Rickzugsbereiche sowie eine
VersorgungskUlche, in der frisch gekocht wird. Alle Spielraume sind licht-
durchflutet angeordnet und fordern eine freundliche, kindgerechte Atmo-
sphare.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf der Flexibilitat der Nutzung: Der
Hortbereich ist so konzipiert, dass er bei Bedarf auch als Kindergarten-
bereich genutzt werden kann. Die Sanitarraume wurden entsprechend
vorbereitet, um spatere Anpassungen ohne grofseren baulichen Aufwand
zu ermdglichen. Erganzt wird das Raumangebot durch einen groRziigigen
Auldenbereich, der den Kindern vielfaltige Moglichkeiten zum Spielen, Be-
wegen und Entdecken bietet.

Der AuRenbereich des Hauses fiir Kinder in der Quiddestral3e 1 (Foto: Michael Nagy/Pres-
seamt)

Die Stadt Minchen setzt mit einem Invest von tber 8,7 Milliarden Euro fur
110 Schul- und 99 Kitabauprojekte das grofdte kommmunale Bildungsbaupro-
gramm Deutschlands um. Neben dem Bau von Gymnasien, Grund-, Mit-

tel- und Realschulen sowie beruflichen Schulen, Kindertageseinrichtungen,
Sportanlagen und Pavillonanlagen umfassen die bisherigen Bauprogramme
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zahlreiche Erweiterungen und Sanierungen von bestehenden Schulgebau-
den und Kindertagesstatten.

Blrgermeisterin Verena Dietl: ,, Mit dem neuen Haus fir Kinder in der Quid-
destrale investieren wir gezielt in eine moderne und familienfreundliche
Infrastruktur. Der Neubau zeigt, wie wir in Minchen Raume schaffen, die
Kindern Geborgenheit, Forderung und beste Bedingungen zum Aufwach-
sen bieten — und zugleich den Stadtteil nachhaltig starken.”

Stadtschulrat Florian Kraus: , Gerade in einem vielfaltigen Stadtteil wie
Neuperlach brauchen Kinder Orte, die ihnen Forderung und gleiche Start-
bedingungen bieten. Das Haus flr Kinder Quiddestrafe ist weit mehr als
ein Neubau - es ist ein Versprechen an Familien und ein Beitrag zu mehr
Bildungsgerechtigkeit in der Landeshauptstadt Minchen.”

Baureferentin Dr.-Ing. Jeanne-Marie Ehbauer: , Unsere Bildungsbauten pra-
gen das Quartier — und das Quartier pragt sie. Das neue Haus flr Kinder

in der QuiddestralRe ist so geplant, dass wir flexibel auf sich verandernde
Bedarfe reagieren konnen. Errichtet haben wir es in nachhaltiger Bauweise
— wie es sich fur ein Haus gehort, in dem die Zukunft beginnt.”

Veranstaltungen des Bauzentrums in Kooperation mit der MVHS
(26.2.2026) Das Bauzentrum MUnchen ladt in Kooperation mit der MUnch-
ner Volkshochschule (MVHS) am Dienstag, 3. Marz, 18.30 Uhr, zu folgen-
den kostenfreien Veranstaltungen ein:

- Online-Vortrag , Gesunde Raumluft kann man bauen — Schadstoffma-
nagement im Neubau und Bestand”. Eine Anmeldung ist erforderlich
unter https.//t1p.de/l76xn.

Die meisten Menschen verbringen den grolRten Teil ihres Lebens in In-
nenraumen, davon etwa zwei Drittel in der eigenen Wohnung. Neben
lastigen Gerlchen konnen Ausdiinstungen aus Baustoffen, Klebern

und Lacken oder Einrichtungsgegenstanden die Raumluft deutlich ver
schlechtern und bis zur Gesundheitsbelastung fihren. Die Baubiologin
Pamela Jentner erlautert, wie durch die sorgsame Auswahl der Baustoffe
und Materialien bei Hausbau, Einrichtung und Gestaltung der Raume die
Luftqualitat in Innenrdumen positiv beeinflusst werden kann.

- Vortrag ,,Photovoltaik-Anlagen: Prifung, Wartung und Taubenschutz”. Ver-
anstaltungsort ist die MVHS Sid in Sendling, Albert-RoRhaupter-Strafe 8.
Eine Anmeldung ist erforderlich unter https://t1p.de/ilhk5.

Auch gut installierte Photovoltaikanlagen bendtigen eine regelmallige
Wartung und eine Uberpriifung im vierjahrigen Rhythmus, damit sie
ordnungsgemaf’ und sicher betrieben werden kénnen. Janko Kroschl,
Diplom-Ingenieur fir Elektrotechnik, erlautert die verschiedenen Prif-
mafnahmen. Diese beginnen mit der elektrischen Prifung von Isolation,
Uberspannungsschutz und Einspeiseleistung, umfassen die mechani-
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sche Prifung der Anschlusskabel auf dem Dach auf Schaden durch Tau-
ben oder Marderbiss und enden mit der Prifung der Erdungskabel und
-anschlisse. Die Uberpriifung basiert auf rechtlichen Grundlagen und ist
im Schadensfall Voraussetzung fUr eine Entschadigung durch Versiche-
rungen.
Informationen zur Anmeldung unter mvhs.de/anmeldung-beratung.
Weitere Informationen zum Bauzentrum unter muenchen.de/bauzentrum
und veranstaltungen.muenchen.de/bauzentrum.

Fihrung durch die Ausstellung ,What the City”

(26.2.2026) Die Minchner Volkshochschule ladt am Samstag, 28. Februar,
von 15 bis 16 Uhr zur Fihrung durch die Ausstellung ,What the City. Pers-
pektiven unserer Stadt” im historischen Zeughaus des Minchner Stadtmu-
seums am St.-Jakobs-Platz ein. Die Ausstellung setzt sich mit Perspektiven
auf die Stadt Minchen aus Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft ausein-
ander. Zehn Kapitel — sogenannte Cities — beleuchten verschiedene Facet-
ten der Landeshauptstadt. Dabei stehen zentrale aktuelle Fragen im Raum:
Wie kann man die Stadt griiner und lebenswerter gestalten? Stimmt das
Klischee, dass Minchner*innen reich und schick sind? Wie lebenswert

ist die Stadt fur Menschen, die von Armut betroffen sind? Wie fuhrt die
gueere Community den Kampf um Gleichberechtigung und wie pragen an-
tirassistische Bewegungen die Identitat der Stadtgesellschaft? Und was ist
los im Minchner Nachtleben?

In der interaktiven Gesprachsfihrung wird dazu eingeladen, neue Perspek-
tiven der Stadt zu entdecken und anregende Gesprache zu fihren. Die Teil-
nahme kostet 5 Euro. Tickets konnen heute von 14 bis 19 Uhr telefonisch
unter 48006-6239 bestellt werden oder online unter mvhs.de. Restkarten
vor Ort bei der Dozentin. Treffpunkt ist im Eingangsbereich der Ausstellung
What the City” am St.-Jakobs-Platz. Die Fihrung ist barrierefrei.

Retrospektive zu Agnés Varda im Filmmuseum

(26.2.2026) Das Filmmuseum Munchen, St.-Jakobs-Platz 1, zeigt von 3.
Marz bis 30. Mai eine grof3e Retrospektive zur franzosischen Autorenfil-
merin Agnés Varda. Die Reihe beginnt mit ihrem letzten Film ,Varda par Ag-
nes”, einer Art kinstlerisches Testament, und folgt dann ihrem Filmschaf-
fen Uberwiegend chronologisch. In insgesamt 28 Programmen werden
Vardas Kurz-, Dokumentar- und Spielfilme sowie drei Filme ihres Mannes
Jacques Demy. Alle Filme laufen in der franzdsischen Originalfassung mit
deutschen oder englischen Untertiteln.

Spielfiimregisseurin, Dokumentaristin, Installationsktnstlerin und Filmtheo-
retikerin: Agnés Varda (30. Mai 1928 bis 29. Marz 2019) ist eine der grof3en
Klnstlerpersdnlichkeiten der Filmgeschichte, deren Werk sieben Jahr
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zehnte umspannt. Im Februar 2019, kurz vor ihrem Tod, erhielt sie die Ber-
linale Kamera als Auszeichnung fUr ihr filmisches Schaffen. Varda gehorte
unter anderem zusammen mit Jean-Luc Godard und Francois Truffaut im
weitesten Sinne zur Nouvelle Vague — stand als einzige filmende Frau mit
Mut zum Experiment jedoch nie im Zentrum der Gruppierung. |hr Kino ist
offen und erfinderisch, oft autobiografisch und stets changierend zwischen
Formen, Formaten und Gattungen.

In der Retrospektive werden sowohl Agnes Vardas Spielfiime wie ,,Cleo

— Mittwoch zwischen 5 und 7, ein Klassiker des modernen Kinos, und
Vogelfrei” mit Sandrine Bonnaire zu sehen sein, als auch selbstreflexive
dokumentarisch-experimentelle Werke wie ,,Die Sammler und die Samm-
lerin”, bei dem sie erstmals digital filmte. Den Abschluss bildet ihre letzte
Zusammenarbeit mit dem Street Art-Klnstler J.R. und ihrem berihrenden
gemeinsamen Projekt ,Visages villages”, der die Retrospektive genau an
Vardas Geburtstag am 30. Mai beschlief3t. Infos zu allen Filmen und alle
Termine der Reihe finden sich unter www.muenchnerstadtmuseum.de/
sammlungen/filmmuseum/filmreihen/agnes-varda.

Der Eintritt ins Filmmuseum kostet 5 Euro beziehungsweise 3 Euro bei
Mitgliedschaft im Férderverein MFZ. Aufschlag bei Uberlange. Der Karten-
vorverkauf ist sieben Tage im Voraus online oder an der Abendkasse mog-
lich, die 60 Minuten vor Vorstellungsbeginn offnet. Es gibt keine Reservie-
rungen. Das Kino des Filmmuseums ist rollstuhlgerecht zuganglich und mit
einer Induktionsschleife fir Horgeschadigte ausgestattet.

Rathaus Umschau
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Antworten auf Stadtratsanfragen

Donnerstag, 26. Februar 2026

Carsharing Parkplatze: Nutzung gemeinsam mit Anbietern attraktiver

machen

Antrag Stadtrats-Mitglieder Fabian Ewald, Jens Luther, Hans-Peter Mehling
und Veronika Mirlach (Stadtratsfraktion der CSU mit FREIE WAHLER) vom

12.2.2025

Die LHM und die Menopause - eine Bestandsaufnahme

Anfrage Stadtrats-Mitglieder Alexandra GaRmann, Ulrike Grimm und Pro-
fessor Dr. Hans Theiss (Stadtratsfraktion der CSU mit FREIE WAHLER)
vom 6.3.2025

Fragen zur Lindwurmstral3e
Anfrage Stadtrats-Mitglieder Hans-Peter Mehling und Veronika Mirlach
(Stadtratsfraktion der CSU mit FREIE WAHLER) vom 15.7.2025

Mogliche Erganzung im Haushalt des Gesundheitsreferates
Antrag Stadtratinnen Sabine Bar, Alexandra GaRmann und Ulrike Grimm
(Stadtratsfraktion der CSU mit FREIE WAHLER) vom 4.8.2025

Zukunft des Paktes fiir den Offentlichen Gesundheitsdienst II
Anfrage Stadtrats-Mitglieder Sabine Bar, Michael Dzeba, Alexandra Gal3-
mann, Ulrike Grimm und Manuel Pretzl (Stadtratsfraktion der CSU mit
FREIE WAHLER) vom 11.11.2025
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Carsharing Parkplatze: Nutzung gemeinsam mit Anbietern attraktiver

machen

Antrag Stadtrats-Mitglieder Fabian Ewald, Jens Luther, Hans-Peter Mehling
und Veronika Mirlach (Stadtratsfraktion der CSU mit FREIE WAHLER) vom

12.2.2025

Antwort Mobilitatsreferent Georg Dunkel:

Zunachst mochten wir um Entschuldigung bitten, dass Sie aufgrund perso-
neller Engpasse bisher noch keine Rickmeldung von uns erhalten haben.

In Ihrem oben genannten Antrag fordern Sie: ,, Das Mobilitdtsreferat ent-
wickelt gemeinsam mit den Anbietern von Freefloating-Carsharingfahr
zeugen wirksame technische MalSnahmen oder Anreize, um die Nutzung
der beschilderten Carsharing-Parkplétze deutlich zu erhéhen. Solange dies
nicht erfolgt ist, wird die Umsetzung weiterer Carsharing-Parkplétze flir
den Freefloating-Bereich gestoppt.”

Ihr Einverstandnis vorausgesetzt, erlaube ich mir, lhren Antrag auf diesem
Wege zu beantworten.

Der Antrag bezieht sich auf die Errichtung von Stellflachen fir Carsharing.
Der Stadtrat hat 2022 das Mobilitatsreferat mit der Errichtung von bis zu
1.600 Stellplatzen im Rahmen des Stadtratsbeschlusses ,, Mobilitatsstrate-
gie 2035 - Einstieg in die Teilstrategie Shared Mobility” (Sitzungsvorlage
20-26/V 04857) beauftragt.

Zu lhrem Antrag vom 12.2.2025 teile ich lhnen Folgendes mit:

Bisher wurden in Minchen insgesamt etwa 800 Carsharing-Stellflachen
in verschiedenen Stadtbezirken errichtet. Diese Stellflachen sind Teil der
Umsetzung der oben beschriebenen ,Teilstrategie Shared Mobility” des
Mobilitatsreferats.

Das Mobilitatsreferat hat bereits verschiedene MalRnahmen ergriffen, um
die Bekanntheit der Beschilderung fir Carsharing-Parkplatze zu verbessern.
Diese Beschilderung erfolgt durch das bundesweit einheitliche Verkehrszei-
chen 1010-70, das speziell fUr Carsharing-Fahrzeuge reservierte Parkplatze
kennzeichnet. Die rechtlichen Grundlagen hierfir wurden durch die Novelle
der StralRenverkehrs-Ordnung (StVO) am 20. April 2020 geschaffen. Aus
den Erfahrungen der bisherigen Modellprojekte an der Munchner Freiheit,
Civitas Eccentric, Smarter Together und City2Share hat sich gezeigt, dass
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es in der Regel etwa 18 Monate dauert, bis sich Carsharing-Stellflachen
effizient etabliert haben. Diese Beobachtungen wurden durch das Mobili-
tatsreferat in Zusammenarbeit mit den Anbietern Uberprift und bestatigt.
Zahlreiche Standorte werden jedoch auch bereits wenige Wochen nach
Errichtung umfangreich genutzt.

Um die Bekanntheit der Carsharing-Beschilderung weiter zu erhéhen, set-

zen wir auf verschiedene offentlichkeitswirksame Maflinahmen:

- In den ersten vier Wochen nach der Errichtung neuer Carsharing-Stellfla-
chen verteilt die kommunale Verkehrslberwachung in Zusammenarbeit
mit der Polizei Informationspostkarten an Falschparkende und verzichtet
auf Verwarngelder.

- Zudem informieren wir die Anwohner gezielt per Postwurfsendung Uber
die Bedeutung der neuen Schilder.

- Auch Uber die Social-Media-Kanale von ,,Minchen unterwegs” und durch
Plakatkampagnen an verschiedenen Standorten wird auf die Bedeutung
der Carsharing-Beschilderung hingewiesen.

DarUber hinaus arbeitet das Mobilitatsreferat eng mit den Anbietern zu-
sammen, um die Nutzung der Stellflachen zu verbessern. Hierzu gehdren
unter anderem eine verbesserte Anzeige in den Carsharing-Apps, Infor-
mationen auf den Webseiten der Anbieter sowie regelmalRige Newsletter.
Aktuell werden mit den Anbietern weitere MalRnahmen entwickelt, um die
Attraktivitat der Carsharing-Angebote zu steigern.

Aufgrund der Notwendigkeit, die Umsetzung geteilter Abstellflachen (z.B.
fr E-Tretroller) zu beschleunigen und die Ausschreibung des stationsba-
sierten Carsharings schrittweise vorzunehmen, erfolgt die weitere Um-
setzung der Carsharing-Stellflachen derzeit bereits in einem reduzierten
Tempo. Von einem vollstandigen Stopp mochten wir mit Blick auf die nach-
gewiesenermalden positiven verkehrlichen Effekte des Carsharings und die
bestehende Auftragslage des Stadtrats absehen.

Um Kenntnisnahme von den vorstehenden Ausfihrungen wird gebeten.
Wir gehen davon aus, dass die Angelegenheit damit abgeschlossen ist.
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Die LHM und die Menopause - eine Bestandsaufnahme

Anfrage Stadtrats-Mitglieder Alexandra GalRmann, Ulrike Grimm und Pro-
fessor Dr. Hans Theiss (Stadtratsfraktion der CSU mit FREIE WAHLER)
vom 6.3.2025

Antwort Gesundheitsreferentin Beatrix Zurek:
Ihrer Anfrage liegt folgender Sachverhalt zu Grunde:

. Die (inzwischen) rot-griine Bundesregierung schreibt zum Thema Meno-
pause: ,Die Wechseljahre sind ein bedeutsamer Lebensabschnitt im Leben
einer jeden Frau, der mit zahlreichen physischen, psychischen und sozialen
Verénderungen einhergeht. Sie markiert das Ende der reproduktiven Phase
und bringt eine Vielzahl von hormonellen Vierdnderungen und Symptomen
mit sich.”,

Herr Oberblrgermeister Reiter hat mir Ihre Anfrage zur Beantwortung zu-
geleitet.

Zunachst bedanke ich mich flr die gewahrte Fristverlangerung.

Zu lhrer Anfrage vom 6.3.2025 teile ich Ihnen unter Berlicksichtigung der
Stellungnahmen der Gleichstellungstelle flr Frauen, des Personal- und
Organisationsreferats (POR) und des Referats fir Bildung und Sport (RBS)
Folgendes mit:

Frage 1:
Welche Malsnahmen ergreift die Stadtverwaltung, um die gesundheitliche
Aufklarung tber die Menopause in Mlnchen zu fordern?

Antwort:

Die Menopause bezeichnet den Zeitpunkt der letzten Menstruation im
Leben einer Frau* und lasst sich erst rlckblickend bestimmen — namlich
dann, wenn seit der letzten Blutung zwdlf Monate vergangen sind. Im all-
gemeinen Sprachgebrauch wird der Begriff Menopause dagegen haufig fur
die gesamte Phase der hormonellen Umstellung, also die Wechseljahre,
verwendet.

In den Wechseljahren kommt es durch die abnehmende Produktion vor
allem der Hormone Ostrogen und Progesteron zu Verdnderungen im Hor-
monhaushalt, die Zyklusunregelmaligkeiten, Hitzewallungen und andere
kdrperliche sowie psychische Symptome auslosen konnen und mit der
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letzten Menstruation und den nachfolgenden hormonellen Anpassungen
das Ende der fertilen Phase der Frau* bestimmen.

Gesellschaftlich war das Thema lange tabuisiert, wird jedoch zunehmend
offener und medizinisch fundierter behandelt, was zu mehr Aufklarung,
Wissen und Akzeptanz fihrt.

Die Landeshauptstadt Minchen (LHM) ergreift vielfaltige MalRnahmen
und Programme, um die gesundheitliche Aufklarung der Blrger*innen zu
Themen rund um die Wechseljahre zu fordern. Sie unterstitzt Frauen* in
dieser Lebensphase mit speziellen sowie allgemeinen Informations-, Be-
ratungs- und Gesundheitsangeboten. Auch das Bayerische Staatsministe-
rium flr Gesundheit, Pflege und Pravention (StMGP) legt im Rahmen des
Themenkomplexes Frauengesundheit einen Schwerpunkt auf die Wechsel-
jahre (https.//www.stmgp.bayern.de/meine-themen/fuerfrauen/wechsel-
jahre)).

Im Juli und Oktober 2025 hat das Gesundheitsreferat (GSR) eine 6ffent-
liche und kostenlose Vortragsreihe zum Thema ,Wechseljahre verstehen
und meistern” angeboten. Die Vortrage richteten sich an interessierte
Blrger*innen und Fachkrafte, die mehr Uber das Thema Wechseljahre
erfahren wollten. An den beiden Veranstaltungen nahmen insgesamt 280
Personen teil. Am 15. Juli 2025 fand zudem die Gesundheitskonferenz

des Gesundheitsbeirats statt, die sich dem Thema Frauengesundheit im
Lebensverlauf widmete. Die Versorgungssituation in den unterschiedlichen
Lebensphasen von Frauen stand im Fokus eines Impulsvortrags. Insge-
samt nahmen 250 Personen an der Konferenz teil und tauschten sich an
acht Thementischen unter anderem Uber das Thema ,Wechsel — in allen
Lebenslagen” aus. Am 14. Oktober 2025 wurde dartber hinaus im Ar
beitskreis Kommunale Gesundheitsforderung und Pravention des Gesund-
heitsreferats, dem Mitglieder des Stadtrates und Vertreter*innen von stad-
tischen Referaten, Querschnittsstellen und Beiraten, Einrichtungen und
Projekten, Krankenkassen, Arzt*innen- und Hebammenverbanden sowie
Universitaten angehoren, das Thema \Wechseljahre und deren Arbeitsbezug
durch eine Arztin der Betriebsmedizin der LHM vorgestellt.

Die gynakologische Ambulanz fur Nichtversicherte - MAGGY in den
Raumen des GSR richtet sich an Frauen* und Madchen*, die aufgrund
verschiedener Umstande nur eingeschrankten oder keinen Zugang zur
arztlichen Versorgung haben und nicht ausreichend krankenversichert sind.
Die dortigen Leistungen umfassen unter anderem die gynakologische Be-
ratung und Untersuchung. Mit der gynakologischen Sprechstunde fir mo-
bilitatseingeschrankte Frauen* und Madchen* verfligt das GSR Uber ein
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weiteres Angebot, das die Beratung und Unterstitzung bei Beschwerden
rund um die Wechseljahre bei Bedarf einschlief3t.

In den Stadtteilen Hasenbergl, Riem, Neuperlach sowie mobil in Moosach
verfugen die GesundheitsTreffs als Aufdenstellen des GSR Uber ein vielfal-
tiges Angebot medizinischer und sozialer Beratung, Gesundheitsforderung
und Prévention. Sie arbeiten mit niedergelassenen Arzt*innen, Hebam-
men, Krankenhausern und anderen medizinischen und sozialen Einrichtun-
gen zusammen. Zusatzlich sind in den GesundheitsTreffs Hasenbergl und
Riem 26 Gesundheitslotsinnen tatig — Frauen, die andere Frauen aus dem
Stadtteil in allen Lebensphasen zu gesundheitlichen Themen und Fragen
individuell beraten. In Ausbildung befinden sich derzeit weitere 16 Frauen.
Sie kennen sich im Stadtteil aus, unterstttzen vor Ort und helfen, Termine
bei den passenden Arzt*innen, Therapeut*innen oder Einrichtungen zu ma-
chen.

Stadtweite Angebote, die Frauen* in den Wechseljahren erganzend zur
facharztlichen Versorgung unterstitzen, werden von der LHM gefordert
(vgl. https.//www.gesund-in-muenchen.de/wegweiser/beratungsangebote/
frauen-und-maedchen). Dazu zahlen Einrichtungen, die vielfaltige Beratun-
gen rund um die Frauengesundheit anbieten.

Frage 2:

Gibt es Programme oder Initiativen der Landeshauptstadt Miinchen, die
Frauen bei der Bewaltigung von Symptomen der Menopause untersttit-
zen?

Antwort:
Siehe Frage 1

Frage 3:

Inwiefern berticksichtigt die Stadtverwaltung die Bedlirfnisse menopausa-
ler Frauen am Arbeitsplatz? Welche Malsnahmen sind geplant oder bereits
umgesetzt, um Arbeitsbedingungen anzupassen und das Wohlbefinden
der Frauen zu férdern?

Antwort:
Das POR teilt zu |hrer Anfrage Folgendes mit:

~Zwischen 13.000 und 14.000 Mitarbeitende der Mlnchner Stadtverwal-
tung befinden sich im potenziellen Wechseljahresalter. Anlasslich des Welt-
Menopause-Tags 2023 informierte die LHM ihre Beschaftigten mit einem
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Programm, das Online-Vortrage umfasste. Uber 500 Beschéftigte nahmen
an den Veranstaltungen teil.

Aktuell bietet das Personal- und Organisationsreferat (POR) drei Vortrags-
formate an, die auf unterschiedliche Zielgruppen zugeschnitten sind: einen
Vortrag fUr Frauen ab 40 Jahren, ein Kurzformat fUr Fihrungskrafte und ei-
nen allgemeinen Vortrag fur alle Beschéaftigten. Der Fuhrungskraftevortrag
wird demnachst aufgezeichnet und in das Fortbildungsprogramm aufge-
nommen.

Zusatzlich wurde 2023 ein Arbeitsraum fir Frauen eingerichtet, der Infor-
mationen zu den Wechseljahren bereitstellt und Moglichkeiten zum Aus-
tausch bietet. Seit 2025 gibt es auch einen Arbeitsraum flr alle Mitarbei-
tenden, in dem Informationen und Ressourcen zu den Wechseljahren zur
Verfligung stehen. Zum Welt-Menopausetag 2024 veroffentlichte das POR
ein Interview mit einer Betriebsarztin, das sich mit den Herausforderungen
und Losungsansatzen der Wechseljahre befasst.

Im Wartezimmer des Betriebsérztlichen Dienstes (BAD) liegen verschie-
dene Broschiren zur Mitnahme aus. Zudem konnen Mitarbeitende ver
traulich Uber korperliche und psychische Beschwerden sprechen und indi-
viduelle Losungskonzepte erarbeiten. Die Betriebsarzt*innen thematisieren
arbeitsplatzbezogene Verbesserungen, wie z.B. ergonomische Arbeitsmit-
tel und Homeoffice-Moglichkeiten, in den Arbeitsschutzausschissen.

Zur Forderung des Austauschs unter betroffenen Frauen wurde eine Chat-
Nachrichtengruppe eingerichtet und ein Menopausen-Café angeboten,
welches bisher jedoch wenig genutzt wurde.

Um die Arbeitsplatzbedingungen fir alle Mitarbeitenden zu verbessern,
wurden 2024 Liegeflachen (Schwangerenliegemadglichkeiten und Liegen in
Erste Hilfe Raumen) in stadtischen Gebauden fir alle, die eine Rlckzugs-
moglichkeit bendtigen, gedffnet.

Zukulnftige Vorhaben zielen auf die umfassende Information Uber interne
Angebote fur betroffene Mitarbeitende sowie die Etablierung einer ver-
bindlichen Kommunikation fur Fihrungskrafte zu Wechseljahresthemen
ab. Dadurch soll ein unterstltzendes, wissensbasiertes Arbeitsumfeld ge-
schaffen werden. Mitarbeitende konnen jederzeit weitere Vortrage bei der
fachkompetenten Betriebsarztin anfragen, die Uber umfassende Expertise
im Bereich ,Wechseljahre am Arbeitsplatz” verfugt.”
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Das RBS teilt zu Ihrer Anfrage mit:

.2024 hat im RBS eine interne Veranstaltung zum Thema ,, Gut informiert
durch die Wechseljahre” fur Mitarbeiterinnen* des RBS stattgefunden, die
aufgrund der grofden Nachfrage im Oktober 2025 wiederholt wurde. Es
besteht weiterhin eine groRe Nachfrage. Am 18.11.2025 hat eine Prasenz-
veranstaltung ,, Gut informiert durch die Wechseljahre BEGLEITEN" fUr
Manner* des RBS stattgefunden.

FUr die weiblichen und mannlichen Beschéaftigten sowie die Fihrungs-
krafte in den Einrichtungen von RBS-A-4-SBBE wurde am 12.11.2025 ein
Online-Vortrag des Betriebsarztlichen Dienstes (POR) zum Thema ,Wech-
seljahre — ein Chamaleon der Symptome’ angeboten. Aktuell wird gepruft,
ob dartiber hinaus weiterer Bedarf an vertiefenden Angeboten zu diesem
Thema besteht und welche Formate oder Umsetzungswege sich hierfar
besonders eignen konnten. Ziel ist es, die Beschaftigten auch klnftig best-
moglich zu unterstltzen und bedarfsgerechte Angebote zu entwickeln. Zur
Information Uber das Thema ,Wechseljahre' bietet das RBS Literatur zur
Ausleihe an”

Zur Frage 3 nimmt die Gleichstellungsstelle fur Frauen wie folgt Stellung:

.Die Wechseljahre gehdren zum Leben jeder Frau, dennoch sind sie nach
wie vor ein stark tabuisiertes Thema. Erst in den letzten Jahren wird- wie
auch Uber die Menstruation — vermehrt darlber gesprochen. Aus unserer
Sicht ist es sehr wichtig, dieses Thema aus der Tabuzone zu holen, denn
nach wie vor gibt es sowohl bei den Einzelnen wie auch in der Gesell-
schaft sehr wenig Wissen zu den Wechseljahren. Der Umgang mit diesem
Thema pendelt zwischen vélligem Ignorieren bis hin zur Stigmatisierung
als Krankheit. Dabei ist bekannt, dass ein ausreichendes Wissen um die
moglichen Beschwerden, aber auch um die positiven Aspekte der Wech-
seljahre und ein offener, akzeptierender Umgang damit das \Wohlbefinden
von Frauen deutlich verbessern kann. Viel zu selten wird da, wo es notig
ist, professionelle Hilfe in Anspruch genommen und im privaten wie beruf-
lichen Kontext finden Frauen (bzw. alle Menschen*, die im Wechsel sind)
kaum Unterstltzung.

Vor diesem Hintergrund ist es ein erster wichtiger Schritt, dass im Sinne
der betrieblichen Gleichstellung und der Personalfiirsorge bei der LHM

flr interessierte und betroffene Frauen* sowie fUr interessierte Fihrungs-
krafte Informationsveranstaltungen, Workshops und Austauschmaoglichkei-
ten angeboten werden. Dabei wird gezielt Aufklarung gefordert und Unter-
stltzung angeboten.
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Jedoch ist es notwendig, dass die Gelegenheit zur Enttabuisierung ge-
nutzt wird und in den kommenden Jahren ein vermehrtes Augenmerk auf
die Thematik gerichtet wird. Eine bedeutende Anzahl an Frauen fihlen
sich am Arbeitsplatz nicht ernst genommen, allein gelassen und/oder
stigmatisiert und reduzieren in der Folge ihre Arbeitszeit oder verlassen
den Beruf ganz. Um dies zu verhindern und um Frauen auch in dieser Zeit
Chancengleichheit im Berufsleben zu gewahrleisten, sind eine offene,
wertschatzende Kommunikation, Sensibilisierung und Unterstltzung durch
Arbeitgeber*innen wichtig.”

Frage 4:

Wie beurteilt die Stadtverwaltung die Rolle von Menopause in Bezug auf
die Gesundheitsversorgung im Allgemeinen und die Notwendigkeit von ge-
zielten Malsnahmen zur Férderung der Gesundheit menopausaler Frauen
im Besonderen?

Antwort:

Die Stadtverwaltung betrachtet die WWechseljahre als eine natlrliche Le-
bensphase, die von Frau* zu Frau* sehr unterschiedlich verlaufen kann, mit
kdrperlichen Veranderungen einhergeht und zu psychischen und sozialen
Belastungen flhren kann. Diese Phase kann somit vielfaltige Beschwerden
oder Unterstltzungsbedarfe mit sich bringen. Abhangig von den individu-
ellen Bedrfnissen bendtigen Frauen daher in dieser Lebensphase unter-
schiedliche Formen der Begleitung in Gesundheit, Alltag und Beruf.

Vor diesem Hintergrund erkennt die Stadt die Bedeutung gezielter Mal3-
nahmen zur Gesundheitsforderung von Frauen in den \Wechseljahren an.
Dazu gehoren insbesondere Aufklarung, Vermittlung von Informationen
und praxisnahe Unterstltzung. Minchen férdert deshalb offentliche so-
wie verwaltungsinterne Informationsveranstaltungen und Programme, die
entsprechende Angebote entwickeln und zuganglich machen. Ziel ist es,
Frauen in den Wechseljahren umfassend zu unterstitzen, ihre Lebensquali-
tat zu erhalten oder zu verbessern und ihre Gesundheit in dieser wichtigen
Phase nachhaltig zu fordern.
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Fragen zur Lindwurmstral3e
Anfrage Stadtrats-Mitglieder Hans-Peter Mehling und Veronika Mirlach
(Stadtratsfraktion der CSU mit FREIE WAHLER) vom 15.7.2025

Antwort Mobilitatsreferent Georg Dunkel:

Ihrer Anfrage legen Sie folgenden Sachverhalt zugrunde:

. Die Abendzeitung berichtete von erneuten Umplanungen an der Lind-
wurmstralSe. So soll wohl abschnittsweise auf Protektionselemente ver-
zichtet werden, um das Ausrticken der Feuerwehr weiterhin zu ermégli-
chen und eine Ladestation flir Elektroautos weiterhin nutzen zu kénnen.”

Oberbirgermeister Dieter Reiter hat mir lhre Anfrage zur Beantwortung
zugeleitet. Die darin aufgeworfenen Fragen beantworte ich wie folgt:

Frage 1:
Welche Anderungen im Vergleich zum Stadtratsbeschluss vom 2.10.2024
mussten vorgenommen werden?

Antwort:

In der Sitzungsvorlage 20-26/V 10376 (Erhdhung der Verkehrssicherheit
und Aufenthaltsqualitat im StraRenraum- Umsetzung des Radentscheid-
projekts Lindwurmstrafie (Stadtbezirke 2 und 6)) vom 2.10.2024 ist mittels
Abbildungen eine mdgliche Planung flr eine temporare Zwischenldosung in
der LindwurmstralRe zwischen Goetheplatz und Sendlinger-Tor-Platz exem-
plarisch dargestellt worden. Eine fertige Ausarbeitung der Planung hat zum
damaligen Zeitpunkt noch nicht vorgelegen. Aufgrund der Beschlusslage
mit einer Kostenreduzierung und Umsetzung der temporaren Zwischenlo-
sung im Jahr 2025 sind nachfolgende Planungen — gegenlber den exem-
plarisch dargestellten Abbildungen im Beschluss — vorgesehen bzw. zum
Teil bereits umgesetzt. Die Planungen betreffen hauptsachlich den Bereich
Knotenpunkt LindwurmstrafRe/ReisingerstralRe/Ziemssenstralle bzw. die
Strecke vom Knotenpunkt bis zum Anschluss an die Planungen Sendlin-
ger-Tor-Platz.

Ostseite:

Im Bereich zwischen Reisingerstraflde und AugsburgerstralRe wird der
Parkstreifen beibehalten und der Radverkehr rechts vom ruhenden Verkehr
gefuhrt.

Im Bereich zwischen AugsburgerstralRe bis FliegenstralRe (Anschluss
SendlingerTor-Platz) bleibt der Parkstreifen, wie im Bestand, bestehen.
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Aufgrund einer Kostenreduzierung und Begrenzung des Umfangs der
MalRnahme, wird das dort bestehende Kleinsteinpflaster im Parkstreifen
im Rahmen der temporaren Zwischenldsung nicht ausgebaut sowie die
bestehenden E-Ladesaulen auch nicht versetzt.

Westseite:

Im direkten nérdlichen Knotenpunktbereich LindwurmstralRe/Reisinger
straRe/ZiemssenstralRe werden zusatzlich zur Sperrmarkierung keine Pro-
tektionselemente zur Abgrenzung des Radfahrstreifens vorgesehen, um
eine storungsfreiere Anfahrt von Norden Uber die Ziemssenstrale in die,
flr die Rettungsfahrzeuge wichtige und von Krankenwagen stark frequen-
tierte, Zufahrt zum Krankenhaus zu ermdglichen.

Sudlich vom Knotenpunkt wird vorerst auf Protektionselemente verzichtet,
um ein ztgiges Ausweichen des Kfz-Verkehrs bei einer Einsatzfahrt der
Rettungsfahrzeuge stadtauswarts auf der Lindwurmstral3e zu ermaoglichen.
Bei der baulichen Losung ware ein Schutz der Radfahrenden durch ein
Hochbord mit 8 cm Abstich vorgesehen und ein Ausweichen des Kfz-Ver
kehrs Uber den Bordstein maglich. Bei der temporaren Zwischenldsung
wiurden dann eventuell die Protektionselemente haufiger Uberfahren und
deshalb hinsichtlich des Unterhalts der Elemente kritisch gesehen, so dass
darauf verzichtet wurde. Die Branddirektion Minchen hat bereits vor Be-
ginn der Planungen auf die Bedeutung der Lindwurmstraf3e als hilfsfristre-
levante Stralde hingewiesen und diese in ihrer Liste der hilfsfristrelevanten
StraRen aufgefihrt, welche dem MOR zum Planungsbeginn vorlag.

Frage 2:
Warum waren diese Anderungen jeweils notig?

Antwort:

In der Beschlussvorlage (20-26/V 10376) vom 2.10.2024 ist eine mdgliche
Planung flr eine temporare Zwischenldsung in der Lindwurmstralde zwi-
schen Goetheplatz und Sendlinger-Tor-Platz nur exemplarisch dargestellt
worden. Bei den weiteren Planungsschritten sind entsprechende Anpas-
sungen der Planung, die in Frage 1 aufgezeigt worden sind, vorgesehen
worden.

Frage 3:
Warum wird der Stadtrat (iber die Anderungen nicht proaktiv informiert?
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Antwort:

In der Beschlussvorlage (20-26/V 10376) vom 2.10.2024 wurde ausgefihrt
und darauf hingewiesen, dass es sich ,bei der vorliegenden Planung (...)
um das Stadium der Vorplanung [handelt]. (...) Bezlglich der Dimensio-
nierung der Verkehrsflachen kénnen sich im Rahmen der Entwurfs- und
Ausfiihrungsplanung durch das Baureferat erforderliche Anderungen/
Anpassungen einzelner MalRe/Breiten ergeben.” In den weiteren Planungs-
schritten sind keine maRgeblichen Anpassungen bzw. Anderungen der
Planung vorgenommen worden, die eine erneute Stadtratsbefassung erfor-
dert hatten.

Frage 4:
Wie wird die Branddirektion (blicherweise in relevante Planungen einge-
bunden und warum geschah das in diesem Fall nicht?

Antwort:

Die Branddirektion wird bei den Planungen zur Raumaufteilung immer
mit eingebunden. Dies geschieht, wie auch bei den Planungen zur Lind-
wurmstralRe, zu einem sehr friihen Zeitpunkt, da die Aussagen/Vorgaben
der Branddirektion malRgeblich fur die Planungen bzw. die Raumaufteilung
sein konnen. Die Branddirektion wird zusatzlich noch im Rahmen der Be-
schlusserstellung eingebunden und um Mitzeichnung gebeten. Bei den
Planungen zur Lindwurmstrafde haben intensive Abstimmungen mit der
Branddirektion insbesondere hinsichtlich der Anleiterung der Gebaude
(zweiter Rettungsweg) sowie der Einhaltung der Hilfsfrist stattgefunden
(siehe auch Beschluss (20-26/V 10376) Kapitel 3.3). Die bauliche Planung
und die Anpassung der Radverkehrsanlage erfolgten unter Berlicksichti-
gung des von der Branddirektion Minchen und dem MOR GB2.1 erarbei-
teten Papiers ,Fachempfehlung der Arbeitsgemeinschaft der Leiterinnen
und Leiter der Berufsfeuerwehren und des Deutschen Feuerwehrverban-
des — Mobilitatswende”, in dem die Belange des Brandschutzes zusam-
mengefasst sind.

Frage 5:
Welche Auswirkungen hat die verédnderte Planung auf die Nutzbarkeit von
PKW-Stellplatzen?

Antwort:

Bei den Planungen ergeben sich keine besonderen Auswirkungen bei der
Nutzbarkeit der Parkplatze. Eine Anderung ergibt sich nur im norddstlichen
Bereich der Lindwurmstral3e zwischen Augsburger StraRe und Fliegen-
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stralRe, da dort die Parkplatze Uber den Radfahrstreifen angefahren wer
den.

Frage 6:
Wie viele PK\W-Stellpldtze stehen der Bevélkerung in absoluten Zahlen
jetzt und nach dem Umbau noch zur Verfligung? Bitte aufgeschliisselt nach

Anwohnerparken, Mischparken, Lieferzonen etc.

Anwohnerparken? Mischparken Lieferzonen
Vorher - 62 -
Nachher - 452 6 Stk.¥

1) Parkplatze fir Anwohner sind von der Malinahme nicht betroffen
2 davon 18 Parkplatze auBerhalb der Lieferzeiten als Mischparken nutzbar
3 a insgesamt 18 Parkplatze, welche auBerhalb der Lieferzeiten als Mischparken

nutzbar sind

Die bestehenden zwei Behindertenstellplatze, drei Parkplatze als
Hotelzufahrt sowie die zwei Parkplatze an den E-Ladesaulen bleiben

bestehen.

Rathaus Umschau
26.2.2026, Seite 23




Landeshauptstadt

MUnchen

Mogliche Erganzung im Haushalt des Gesundheitsreferates
Antrag Stadtratinnen Sabine Bar, Alexandra GaRmann und Ulrike Grimm
(Stadtratsfraktion der CSU mit FREIE WAHLER) vom 4.8.2025

Antwort Gesundheitsreferentin Beatrix Zurek:

Nach § 60 Abs. 9 GeschO durfen sich Antrage ehrenamtlicher Stadtrats-
mitglieder nur auf Gegenstande beziehen, flr deren Erledigung der Stadt-
rat zustandig ist.

Sie beantragen: , Das Gesundheitsreferat (GSR) der Landeshauptstadt
Miinchen (LHM) prtift, ob eine Anpassung in seinen Haushaltspldnen ab
2025 maglich ist. Dabei soll geklart werden, ob beim Produkt 33414100
,Gesundheitsschutz’ als ein weiteres Leistungsziel bzw. als eine weitere
Wirkungskennzahl die Impfquoten bzw. die Erhéhung der Impfquoten bei
Humanen Papillomviren (HPV)- und Hepatitis bei Mé&dchen und Jungen er-
génzt werden kénnen.”

Ihr Einverstandnis vorausgesetzt erlaube ich mir, lhren Antrag vom
4.8.2025 als Brief zu beantworten und teile Ihnen Folgendes mit:

Leistungskennzahlen und Wirkungskennzahlen werden als quantitative
Daten verwendet, um die Leistung und die Ergebnisse zu bewerten, sie
sind im jeweiligen Produktdatenblatt aufgefihrt. Dabei konzentrieren sich
Leistungskennzahlen auf die Effizienz der Leistungserbringung (erfolgt ein
moglichst geringer Ressourceneinsatz?), Wirkungskennzahlen beschreiben
den Erfolg der durchgefihrten MaRnahmen in Bezug auf die Zielerreichung
(wird das Ziel erreicht?).

Derartige Kennzahlen kénnen nur dann ein Abbild der Leistungsfahigkeit
erbringen und sind deshalb auch nur dann sinnvoll, wenn die Erreichung
des verfolgten Ziels und der daflr notwendige Aufwand zu einem Uberwie-
genden Teil vom Leistungserbringer beeinflusst werden konnen.

Das Gesundheitssystem in Deutschland zeichnet sich durch seine Vielzahl
von Akteur*innen aus, die erst durch ihr Zusammenspiel und die gegen-
seitige Erganzung ihrer Angebote auf Bundes-, Landes- und kommunaler
Ebene ihre Wirkung entfalten konnen. Bereits im Rahmen der Beantwor-
tung der Antrage Nr. 20-26/A 04013 sowie Nr. 20-26/A 04015 von Herrn
Stadtrat Prof. Dr. Hans Theiss vom 21.7.2023 haben wir umfassend die sich
auch aus dieser Vielschichtigkeit ergebenden Hindernisse und Herausfor-
derungen im Hinblick auf eine Steigerung der Hepatitis B- und HPV-Impf-
quote dargestellt und dazu eine Vielzahl von Studien ausgewertet. Diese
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kamen zusammenfassend zu dem Ergebnis, dass der Impfimpuls Uberwie-
gend von Arzt*innen ausgeht, deren Empfehlung im GroRteil der Félle an-
genommen wird. Eine besondere Rolle bei der Erhdhung der Impfquoten
kommt dabei den niedergelassenen Kinder- und Jugendarzt*innen zu, die
fir den Uberwiegenden Teil der HPV-Impfungen verantwortlich sind. Wah-
rend es eine ausgesprochene Starke der ortlichen Gesundheitsamter ist,
die Gegebenheiten vor Ort zu kennen und speziell auf diese einzugehen,
kdnnen die Akteur*innen auf Bundes- und Landesebene einen breiteren
Ansatz wahlen und umfassende Aufklarungs- und Informationskampagnen
realisieren, die die gesamte Bevdlkerung anzusprechen vermogen.

Auf Basis der skizzierten Studien, welche sich in |hrer Aussage grundséatz-
lich mit den Erfahrungswerten aus der Corona-Pandemie decken, kann
eine Steigerung der Hepatitis B- und HPV-Impfquoten nur durch ein austa-
riertes Zusammenspiel aller relevanter Akteur*innen auf allen staatlichen
Ebenen erreichen werden. Damit sind Impfquoten bzw. die Erhdhung der
Impfquoten bei Humanen Papillomviren (HPV)- und Hepatitis bei Madchen
und Jungen nie monokausal bedingt, sondern letztlich das Resultat eines
entsprechenden Zusammenwirkens einer Vielzahl von Akteur*innen und
somit multifaktoriell bedingt. Impfquoten bzw. die Erhdhung der Impfquo-
ten kénnen nicht dberwiegend von einem einzelnen Akteur des Gesund-
heitssystems allein erreicht werden, somit auch nicht vom Gesundheits-
amt MUnchen. Damit aber konnen die Impfquoten bzw. die Erhohung der
Impfgquoten bei Humanen Papillomviren (HPV)- und Hepatitis bei Madchen
und Jungen weder die Effizienz der Leitungserbringung durch das Ge-
sundheitsreferates noch den Erfolg der ergriffenen Mafinahmen zutreffend
abbilden. Ihre Aufnahme als weiteres Leistungsziel bzw. als weitere Wir
kungskennzahl wirde deshalb keine validen Aussagen Uber die Tatigkeiten
des Gesundheitsreferats in dieser Hinsicht treffen konnen. Sie kann des-
halb in der Gesamtschau im Hinblick auf den Sinn und Zweck der Produkt-
datenblatter nicht beflrwortet werden.

Dessen ungeachtet kann die Bedeutung eines Impfschutzes gegen Hepati
tis B und HPV sowie gegen die weiteren von den Empfehlungen der Stan-
digen Impfkommission (STIKO) erfassten Krankheiten fir jede/n einzelne/n
wie auch die Gesellschaft insgesamt nicht hoch genug eingeschatzt wer
den. Denn Impfungen kdnnen nicht nur die/den Einzeln/e vor vermeidba-
ren Erkrankungen wirksam schitzen. Vielmehr kommt ihnen auch gesamt-
gesellschaftlich gesehen eine wesentliche Bedeutung zu, da sie zu einer
Entlastung des Gesundheitssystem von den Auswirkungen vermeidbarer
Erkrankungen fihren. Insgesamt konnen sie so als ein relevanter Baustein
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hin auf dem Weg zu einer Steigerung der Resilienz der gesamten Gesell-
schaft gesehen werden.

Aus diesen Grinden war und ist das Impfen generell und gerade auch das
Impfen von Madchen und Jungen gegen Hepatitis B und HPV dem Ge-
sundheitsreferat ein besonderes Anliegen, welches umfangreich verfolgt
wird.

So werden die Sorgeberechtigten von Madchen und Jungen bei unter-
schiedlichen Gelegenheiten durch das Gesundheitsreferat auf fehlenden
Impfungen hingewiesen:

- Die Sorgeberechtigten mussen vor Aufnahme ihres Kindes in eine Kita
den Nachweis erbringen, dass eine vollstandige, altersgemafie, nach
den Empfehlungen der STIKO erfolgte Beratung in Bezug auf einen aus-
reichenden Impfschutz des Kindes erfolgt ist (§ 34 Abs. 10a Infektions-
schutzgesetz). Falls dieser nicht vorgelegt wird, erfolgt eine Meldung an
das GSR, wo dann eine Impfberatung angeboten wird.

- In jedem Fall erfolgt eine individuelle Uberpriifung und Impfberatung
durch das GSR im Rahmen der Schuleingangsuntersuchung, die flr alle
Mdinchner Kinder, die eingeschult werden sollen, verpflichtend ist.

- In der 6. Klasse und somit im Alter von ca. 12 bis 14 Jahren erfolgt bis-
lang (es zeichnet sich jedoch ab, dass der Freistaat die Regelung wohl
abschaffen will) gemaf’ 8 12 Absatz 3 GDG iVm 8 10 SchulgespflV eine
erneute Impfberatung. Von allen Schiilern der sechsten Klasse der
Munchner Schulen werden dazu die Impfdokumente eingesammelt und
der Impfstatus analysiert. Bei fehlenden Impfungen erhalten die Sorgebe-
rechtigten eine entsprechende Mitteilung. Dabei wird ein Flyer zur Moti-
vation und Erinnerung der J1-Untersuchung allen Impfpassen beigelegt.
Damit wird dazu aufgefordert, der kostenlosen Vorsorgeuntersuchung im
Jugendalter (J1-Untersuchung) beim Kinder- und Jugendarzt in Anspruch
zu nehmen, bei der dann erneut die notwendigen Impfungen besprochen
werden kdnnen. Bei fehlendem HPV-Impfschutz wird zudem der HPV-
Flyer des StMGP Ubermittelt.

Aber auch im Ubrigen ist das Angebot des GSR auf die jeweiligen Zielgrup-
pen zugeschnitten. Dies zeigt sich insbesondere bei den Impfangeboten
fir Asylbewerber*innen. Diesen wird unmittelbar im Anschluss an die Un-
tersuchungen nach dem Asylgesetz eine Impfberatung angeboten, welche
neben einer Durchsicht und ggf. Ubersetzung mitgebrachter Impfdoku-
mente auch eine Beratung sowie die Durchflhrung fehlender STIKO-Imp-
fungen umfasst. An dieses erfolgreiche Modell anknlUpfend steht das GSR
speziell Ukrainegefllichteten, die in Gemeinschaftsunterkinften wohnen,
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in einer mehrmals pro Woche stattfindenden Impfsprechstunde in der
SchwanthalerstraRe mit sprachlich versierten Arzt*innen des GSR zur Ver
flgung, in der gegebenenfalls bestehende Impflticken erkannt und gemars
STIKO-Empfehlung geschlossen werden konnen. In all diesen Fallen wer
den auch die Impfbedarfe der vorgestellten Madchen und Jungen im Blick
behalten — sowohl in Bezug auf HPV- und Hepatitis B-Impfungen als auch
auf die anderen von der STIKO empfohlenen altersgerechten Impfungen.

Neben diesen regelmaldigen Angeboten bespielt das GSR aber auch
flexible Formate: so erfolgte am 11.7.25 am Tag der offen Tur im Gesund-
heitstreff Hasenbergl eine Impfberatung, zudem wurden beispielsweise
Veranstaltungen wie der Aktionstag ,, Dasein fur Minchen” am 11.10.2025
oder der ,Tag der Einschulung” am 14.11. und am 15.11.2025 genutzt, um
in den unmittelbaren Austausch mit den Zielgruppen (bzw. deren Sorgebe-
rechtigten) zu treten, Gber Schutzimpfungen zu informieren und zu diesen
zu motivieren.

Erganzt wird dieses Angebot des GSR schliefl3lich durch die bereits seit
langem etablierte telefonische Impfberatung (Telefon: 089 233-66907) so-
wie die samtlichen Blrger*innen offenstehende Impfstelle in der Schwant-
haler Straf3e.

Das Antwortschreiben wurde mit der Gleichstellungsstelle abgestimmt.

Die Gleichstellungsstelle flr Frauen begrift grundsatzlich die Impfauf-
klarung des Gesundheitsreferates und bittet um die Darstellung der Ent-
wicklung von HPV-assoziierten Gebahrmutterhalskrebserkrankungen und
die damit verbundene Mortaliat in Deutschland im Zeitverlauf seit 1965.
In Bezug auf die HPV assoziierte Erkrankungen zeigen Studien und Daten
aus dem europaischen Ausland, dass ein gut organisiertes Screening-Pro-
gramm gekoppelt an ein effektives Einladungssystem, welches auch
Migrantinnen und Frauen aus medizinisch schwer zuganglichen Bevolke-
rungsgruppen erreicht, bereits vor der Einfihrung der HPV-Impfung einen
malfdgeblichen Beitrag zur Reduktion von HPV-assoziierten Erkrankungen
geleistet hat. Diese bewahrten Methoden wirken unabhangig vom Impf-
status.

Deshalb empfiehlt die Gleichstellungsstelle neben der Impfaufklarung
- das Screening- und Einladungssystem zu starken
- transparente Informationsbasis zu schaffen
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- systematisch zu untersuchen, ob und in welchem Ausmal die HPV-Imp-
fung seit ihrer Einflhrung zu einer messbaren Verbesserung der epide-
miologischen Kennzahlen gefihrt hat

- nicht nur Madchen sondern auch Jungen bei der Impfberatung und bei
der empirischen Evaluation der Wirksamkeit der HPV-Impfungen in den
Fokus zu nehmen.

Die Entscheidung Uber die HPV und Hepatitis B-Impfung muss auf person-
licher Aufklarung, individuellen Gesundheits- und Lebensumstanden sowie
den eigenen Wertvorstellungen beruhen. Nur wenn Eltern, Jugendliche
und Arzt*innen gemeinsam alle Vor- und Nachteile sowie die persénlichen
Risiken des Kindes abwagen konnen, wird eine informierte und verantwor
tungsvolle Entscheidung mdaglich.

Um Kenntnisnahme der vorstehenden Ausflhrungen wird gebeten. Ich
gehe davon aus, dass die Angelegenheit damit abgeschlossen ist.
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Zukunft des Paktes fiir den Offentlichen Gesundheitsdienst I
Anfrage Stadtrats-Mitglieder Sabine Bar, Michael Dzeba, Alexandra Gal3-
mann, Ulrike Grimm und Manuel Pretzl (Stadtratsfraktion der CSU mit
FREIE WAHLER) vom 11.11.2025

Antwort Gesundheitsreferentin Beatrix Zurek:
Ihrer Anfrage liegt folgender Sachverhalt zu Grunde:

Sie bitten um genauere Angaben und nehmen dabei Bezug auf die Ant-
wort des Gesundheitsreferats (GSR) zu lhrer Anfrage Nr. 20-26/F 01297
,Zukunft des Paktes fiir den Offentlichen Gesundheitsdienst” vom
8.9.2025. Darin hatte das GSR dargestellt, dass Auswirkungen auf die Auf-
gabenerflllung eintreten werden, falls nach Ende der Forderung durch den
Pakt OGD keine weitere Finanzierung erfolgen sollte.

Herr Oberblrgermeister Reiter hat mir Ihre Anfrage zur Beantwortung zu-
geleitet.

Zunachst bedanke ich mich flr die gewahrte Fristverlangerung.
Zu lhren Fragen kann ich lhnen Folgendes mitteilen:

Frage 1:

Wie setzen sich die durch die Zahlungen aus dem Pakt fiir den OGD fi-
nanzierten 84,5 \lollzeitaquivalente (VZA) auf , Berufsgruppen” (Arzte und
Arztinnen, (medizinische) Fachkréfte, Vierwaltungspersonal etc.) und Ge-
schéftsbereiche innerhalb des GSR zusammen? Insbesondere: Wie viele
der VZA wurden im Bereich der Digitalisierung eingesetzt?

Antwort:
Die Stellen setzen sich je nach Fachrichtung wie folgt zusammen:

- Gesundheitsdienst (GD): 43%

- Verwaltungsdienst (VD): 31%, davon 3 VZA im Bereich der Digitalisierung
(Business Analyst*in Anforderungsmanagement sowie Geschaftspro-
zessmanagement, Testmanager*in)

- Sonstiger Dienst (SO): 17%

- Sozialdienst (SZ): 7%

- Betriebs- und Innendienst (BE): 2%
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Folgende Berufsgruppen sind in den jeweiligen Fachrichtungen verortet:

Gesundheitsdienst (GD):

Arzt*in, Pfleger*in im Casemanagement, Medizinische *r technische*r
Radiologieassistent*in, Medizinische*r Fachangestellte*r, Hygienekontrol-
leur*in, Hygienefachkraft und Fihrungsposition

Verwaltungsdienst (VD):
Sachbearbeiter*in, Teamassistent*in, Vorzimmerkraft und Flhrungsposition

Sonstiger Dienst (SO):

Sachbearbeiter*in Gesundheitswesen, Gesundheitsvorsorge, Inklusion,
Grundsatzangelegenheiten, Statistik oder Offentlichkeitsarbeit, Psycholo-
g*in und Flhrungsposition

Sozialdienst (S7):
Sozialpadagoge*in

Betriebs- und Innendienst (BE):
Sachbearbeiter*in Gesundheitswesen der ersten Qualifikationsebene

Frage 2:

Gib es noch grofiere oder zwingend notwendige Projekte, deren Durchfiih-
rung und/oder Finalisierung bei Abschluss des Paktes fiir den OGD geplant
waren, aber bis zum (vorldufigen) Auslaufen des Paktes 2026 nicht mehr
fertiggestellt werden kénnen? \Wenn ja, in welchen Bereichen sind diese
vor allem anzusiedeln?

Antwort:

Nein. Dennoch wird vom GSR die Fortfiihrung der bestehenden Aufgaben
und Angebote flr die Minchner Blrger*innen birgerfreundlich zu erfillen
und bedarfsgerecht aufzubauen als essenziell erachtet. Auf die Antwort
vom 4.11.2025 zur Anfrage Nr. 20-26/F 01297 vom 8.9.2025 wird verwie-
sen.

Darlber hinaus wird das GSR absehbar zusatzliche Aufgaben im Bereich
des zivilen Bevolkerungsschutzes erflllen missen, fir die die Stellen uner
lasslich sind.

Frage 3:
Vorausgesetzt der Pakt wiirde nur mit verminderten Mitteln ab 2026 fort-
gesetzt: Waéren die Auswirkungen auf die Aufgabenertiillung , linear. d.h.
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bei der Weiterzahlung von bspw. Dreivierteln der Mittel ware auch nur die
Weiterfiihrung von Dreivierteln der Aufgaben moglich, oder sieht das GSR
hier Einsparmdéglichkeiten oder Synergieeffekte, die genutzt werden kénn-
ten?

Antwort:

Die Auswirkungen auf die Aufgabenerfillung werden nicht linear sein. We-
sentlich ist eine gezielte Priorisierung der Aufgaben, um sicherzustellen,
dass die wichtigsten Aufgaben/Pflichtaufgaben bei verringerten Mitteln
weiterhin erbracht werden kénnen.
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Antrage und Anfragen
aus dem Stadtrat

Donnerstag, 26. Februar 2026

Errichtung von Toiletten in stadtischen Schwimm-
badern, die fiir Menschen mit schweren und mehr-
fachen Behinderungen geeignet sind

Antrag Stadtratin Alexandra Galdmann (Stadtratsfraktion
der CSU mit FREIE WAHLER)

Zu FuB zur Isar und zuriick: Mehr Platz fiir ZufuR3-
gehende auf der Reichenbachbriicke

Antrag Stadtrats-Mitglieder Anja Berger, Paul Bickelbacher,
Mona Fuchs, Nimet Gokmenoglu, Gunda Krauss, Sofie
Langmeier, Gudrun Lux, Thomas Niederbuhl, Florian
Schénemann, Christian Smolka und Felix Sproll (Fraktion
Die Grinen — Rosa Liste — Volt)

Ausweitung des Sperrbezirks!
Antrag Stadtrats-Mitglieder Sonja Haider, Nicola
Holtmann und Tobias Ruff (Fraktion ODP/Munchen-Liste)

Ausstiegsprogramme fiir Prostituierte starken
Antrag Stadtrats-Mitglieder Sonja Haider und Tobias Ruff
(Fraktion ODP/Mnchen-Liste)

Opferschutz statt Kriminalisierung
Antrag Stadtrats-Mitglieder Sonja Haider und Tobias Ruff
(Fraktion ODP/MUnchen-Liste)

Wie ist der aktuelle Stand der Sanierung der Wohn-
heime fiir Auszubildende bei der Miinchen Klinik?
Anfrage Stadtrat Stefan Jagel (Die Linke)

Impressum: Die presserechtliche Verantwortung fir die nachfolgenden Antrage und Anfragen liegt bei den
jeweiligen Stadtratsmitgliedern. Alle: Rathaus, 80313 Munchen; Druck: Stadtkanzlei



Antrag

- CSU ¢

Oberbirgermeister FREIE WAHLER
Dieter Reiter Fraktion im Minchner

STADTRAT

Rathaus, Marienplatz 8, 80331 Miinchen

26.02.2026

Errichtung von Toiletten in stadtischen Schwimmbadern, die fir Menschen mit
schweren und mehrfachen Behinderungen geeignet sind

Die Landeshauptstadt Miinchen (LHM) wird mit der fiir die stadtischen Bader zustdandigen
Stadtwerke Minchen GmbH (SWM) aufgefordert, in einem Schwimmbad eine , Toilette fiir
alle” (Anmerkung: stehender Begriff der Stiftung Leben pur, die sich fir Toiletten fir
Menschen mit schweren und mehrfachen Behinderungen einsetzt) als Pilotprojekt
umzusetzen. Die Errichtung der Toilette solle aus Stiftungsmitteln der Stiftung Leben pur oder
einer stadtischen Stiftung finanziert werden. Nach Eréffnung solle Giber ein Jahr hinweg eine
Evaluation durchgefiihrt werden. Sollte sich das Projekt bewéhren, soll das Modell der
,Toilette fur alle” in allen, bereits heute weitgehend barrierefreien Schwimmbadern der
Landeshauptstadt umgesetzt werden.

Diese Sanitaranlagen sollen:

1. barrierefrei zuganglich sein,

2. Wickelmoglichkeiten fir Babys und Kleinkinder enthalten,

3. zusatzlich Gber eine hohenverstellbare, ausreichend grofRe Pflege- und Liegeflache
verfligen,

4. genigend Platz fur Rollstiihle sowie mehrere Begleitpersonen bieten,

5. mit geeigneten Hebe- bzw. Liftsystemen ausgestattet sein,

6. die Wahrung der Intimsphdre durch einen geschlossenen, geschiitzten Raum
gewadhrleisten.

Dabei ist sicherzustellen, dass diese Ausstattung ausdriicklich auch fiir Jugendliche und
Erwachsene mit schweren und mehrfachen Behinderungen geeignet ist.



Begrindung

Fir Menschen mit schweren und mehrfachen Behinderungen sind herkdmmliche
Behindertentoiletten in der Praxis haufig nicht ausreichend. Viele Betroffene sind auf
umfassende Unterstlitzung angewiesen. Oft missen sie von ihren Begleitpersonen unter
erheblichem korperlichem Kraftaufwand aus dem Rollstuhl gehoben werden.

Fehlen geeignete Pflege- und Liegeflachen, bleibt haufig nur die Mdglichkeit, die betroffene
Person auf dem Toilettenboden zu versorgen. Dies stellt nicht nur ein erhebliches
Hygieneproblem dar, sondern ist auch fir alle Beteiligten korperlich duBerst belastend.
Insbesondere fiir die Begleitpersonen bedeutet das Heben und Umlagern ohne geeignete
Hilfsmittel eine enorme Beanspruchung des Riickens und ein hohes gesundheitliches Risiko.
Zudem beriihrt diese Situation unmittelbar die Menschenwiirde der betroffenen Personen.
Niemand sollte in einer 6ffentlichen Einrichtung gezwungen sein, auf dem Boden einer Toilette
versorgt zu werden, um frische Inkontinenzeinlagen zu erhalten oder notwendige pflegerische
MalBnahmen durchfiihren zu kénnen.

Eine ,Toilette fiir alle” bedeutet daher weit mehr als eine Wickelmdglichkeit fiir Babys. Sie
umfasst ausdriicklich auch eine geeignete Liege- und Pflegeflache fiir Jugendliche und
Erwachsene mit Behinderungen. Nur so wird echte Teilhabe ermdoglicht.

Stadtische Schwimmbader sind Orte der Freizeit, der Gesundheit und der sozialen Begegnung.
Die gleichberechtigte Nutzung dieser Einrichtungen muss allen Birgerinnen und Biirgern
offenstehen. Ohne angemessene Sanitdranlagen ist ein Schwimmbadbesuch fiir Menschen mit
schweren und mehrfachen Behinderungen jedoch faktisch kaum oder nur unter unzumutbaren
Bedingungen moglich.

Die Einrichtung einer ,Toilette fir alle” in stadtischen Schwimmbéadern ist daher ein
notwendiger Schritt zu mehr Inklusion, Barrierefreiheit und zur Wahrung der Menschenwiirde
in der LHM.

Alexandra GalRmann
Stadtratin
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DIE GRUNEN
ROSA LISTE Volt

Stadtratsfraktion Miinchen

Herrn
Oberbiirgermeister
Dieter Reiter
Rathaus

Miinchen, 26.02.2026

Zu FuB zur Isar und zuriick: Mehr Platz fiir ZufuBgehende auf der
Reichenbachbriicke

Antrag

Das Mobilitatsreferat wird beauftragt, gemeinsam mit MVG und Baureferat den
Verkehrsraum auf der Sudseite der Reichenbachbriicke neu zu ordnen, um dem
FuRverkehr mehr Platz zur Verfiigung zu stellen. Dafir soll der Radverkehr
stadtauswarts gesichert auf der Fahrbahn gefiihrt werden, mindestens bis auf Hohe
des Abzweigs zu Isar.

Begriindung:

Die Reichenbachbriicke verbindet die Isarvorstadt links der Isar mit der Au rechts der
Isar. Sie wird insbesondere bei gutem Wetter intensiv sowohl von Ful3géanger*innen
als auch von Radfahrenden genutzt. Diese mussen sich heute den engen Raum am
Rand der Bricke teilen. Dies hat in den letzten Jahren immer wieder zu Kollisionen
und gefahrlichen Situationen gefuhrt. Gerade fur Familien mit Kindern ist es nicht
einfach, mit einem ruhigen Puls und sicheren Geflhl die Bricke zu Gberqueren, um
beispielsweise den Spielplatz oder die Isar zu erreichen.

GroRter Handlungsbedarf besteht deshalb auf der Stidseite der Briicke, bei der
madglichst bis zum Sommer eine Lésung gefunden werden soll. Um die Eingriffe
insbesondere auch fir die Signalisierung der Kreuzung Eduard-Schmid-Strafl3e und
die dahinterliegende Tramhaltestelle mdglichst gering zu halten und eine schnelle
Umsetzung zu gewabhrleisten, ist es vorstellbar, in einem ersten Schritt den
Radverkehr auf Hohe des Isarabgangs wieder auf den bestehenden Radweg
zurtckzufihren.

Die Griinen/Rosa Liste/Volt, Marienplatz 8, 80331 Miinchen, Tel. 089/233-92620
www.gruene-fraktion-muenchen.de, gruene-rosaliste-fraktion@muenchen.de


https://de.wikipedia.org/wiki/Isarvorstadt
https://de.wikipedia.org/wiki/Au_(M%C3%BCnchen)

Fraktion Die Griinen/Rosa Liste/Volt
Initiative:

Gudrun Lux

Paul Bickelbacher

Mona Fuchs

Sofie Langmeier

Florian Schénemann
Christian Smolka

Felix Sproll

Thomas Niederbihl
Anja Berger

Gunda Krauss

Nimet Gokmenoglu
Mitglieder des Stadtrates

Die Griinen/Rosa Liste/Volt, Marienplatz 8, 80331 Miinchen, Tel. 089/233-92620
www.gruene-fraktion-muenchen.de, gruene-rosaliste-fraktion@muenchen.de



Okologisch-
Demokratische
Partei

11 Minchen-Liste

An den Oberbirgermeister
der Landeshauptstadt Miinchen
Herrn Dieter Reiter
Rathaus, Marienplatz 8
80331 Miinchen
Minchen, 26.02.2026

Antrag:
Ausweitung des Sperrbezirks!

Der Oberbirgermeister wird gebeten, sich gegentiber der zustandigen Regierung von
Oberbayern sowie den zustandigen Stellen dafiir einzusetzen, dass der bestehende
Sperrbezirk in Minchen ausgeweitet wird.

Dabei sollen insbesondere jene Stadtteile und Bereiche einbezogen werden, in denen sich in
den vergangenen Jahren eine zunehmende Verlagerung der Prostitution in den 6ffentlichen
Raum gezeigt hat und in denen bei Blrgerversammlungen Antrage zur Ausweisung eines
Sperrbezirks angenommen wurden.

Begriindung:

Munchen wachst und damit geht auch eine deutliche Zunahme von Prostitution und deren
Verlagerung in den dffentlichen Raum einher. Diese besorgniserregende Entwicklung flhrt
nicht nur zu erheblichen Belastungen fiir Anwohner:innen, sondern begunstigt vor allem
auch die Ausbeutung der Frauen.

Prostitution ist in vielen Fallen nicht Ausdruck ,freier Entscheidung® oder gar
~,LEmpowerments®, sondern steht in engem Zusammenhang mit Menschenhandel,
organisierter Kriminalitat, Gewalt, Armut und massiver sozialer Abhéngigkeit. Gerade die
Stral3enprostitution ist haufig mit besonders gefahrlichen und entwiirdigenden Bedingungen
verbunden. Frauen werden dort oftmals schutzlos sexueller Ausbeutung und
gesundheitlichen Risiken ausgesetzt.

Ein Sperrbezirk dient daher nicht nur der Ordnung des 6ffentlichen Raums, sondern ist auch
ein wichtiges Instrument, um besonders vulnerable Personen vor Ausbeutung zu schitzen
und kriminellen Strukturen entgegenzutreten. Miinchen darf nicht zulassen, dass sich
Problemzonen entwickeln, in denen Frauenhandel und organisierte Kriminalitat beglnstigt
werden. Immer wieder gibt es Hinweise, dass das KVR den Sperrbezirk aufheben oder
zumindest verkleinern mochte.

Eine Ausweitung des Sperrbezirks ware aber notwendig, um die Lebensqualitét in den
betroffenen Stadtteilen zu sichern, die ¢ffentliche Sicherheit zu starken und ein klares Signal
gegen sexuelle Ausbeutung und Menschenhandel zu setzen.

Initiative:

Tobias Ruff, Fraktionsvorsitzender
Sonja Haider, stellv. Fraktionsvorsitzende
Nicola Holtmann, Stadtratin

Fraktion Okologisch-Demokratische Partei/Miinchen-Liste des Stadtrates
der Landeshauptstadt Minchen (Fraktion ODP/Miinchen-Liste)
Rathaus, Marienplatz 8 e Zimmer 116 -118 e 80331 Miinchen
e E-Mail: oedp-ml-fraktion@muenchen.de
e Telefon: 089 / 233 - 26922
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Demokratische
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11 Minchen-Liste

An den Oberblrgermeister

der Landeshauptstadt Miinchen
Herrn Dieter Reiter

Rathaus, Marienplatz 8

80331 Miinchen

Miinchen, 26.02.2026

Antrag:
Ausstiegsprogramme fur Prostituierte starken

Der Oberburgermeister wird gebeten, sich daflir einzusetzen, dass

1. die Beratungs- und Unterstiitzungsangebote fir Frauen in der Prostitution
ausgebaut werden,

2. mehr geschitzte Unterbringungsmoglichkeiten geschaffen werden,

3. psychologische und medizinische Hilfen niedrigschwellig zuganglich gemacht
werden,

4. berufliche Perspektiven, Qualifizierungsmalnahmen und soziale Reintegration
starker gefordert werden,

5. spezialisierte Hilfen fur Betroffene von Menschenhandel und Gewalt
intensiviert werden.

Begriindung:

Der Ausstieg aus der Prostitution gelingt in der Realitat nur selten ohne umfassende
Unterstitzung. Viele Frauen befinden sich in extremer sozialer Not, in Abhéangigkeit
von Zuhaltern oder unter dem Druck organisierter krimineller Strukturen. Gewalt,
Traumatisierung und gesundheitliche Schaden gehoren fir viele Betroffene zum
Alltag.

In Minchen gibt es private Vereine, wie Perlentor e.V., JADWIGA und SOLWODI
bereits Uber wichtige und erfahrene Organisationen, die Frauen in Not beraten,
schitzen und beim Weg in ein selbstbestimmtes Leben begleiten. Diese Arbeit ist
unverzichtbar, stof3t jedoch angesichts der wachsenden Herausforderungen immer
wieder an finanzielle und personelle Grenzen.

Derzeit ist der ,Ausstieg” fur viele Frauen erst moéglich, wenn sie einen physischen
und psychischen Zusammenbruch erlitten haben und nicht mehr ,vermarktbar® sind.
Das ist ein unhaltbarer Zustand.

Eine Stadt wie Miinchen darf nicht akzeptieren, dass Frauen erst vollig zerstort sein
mussen, bevor Hilfe greift. Es braucht frihzeitige, wirksame und verlassliche
Ausstiegsprogramme, die Schutzraume bieten und echte Alternativen erdffnen.

Fraktion Okologisch-Demokratische Partei/Miinchen-Liste des Stadtrates
der Landeshauptstadt Minchen (Fraktion ODP/Miinchen-Liste)
Rathaus, Marienplatz 8 e Zimmer 116 -118 e 80331 Miinchen
e E-Mail: oedp-ml-fraktion@muenchen.de
e Telefon: 089 / 233 - 26922



Der Ausbau und die nachhaltige Férderung dieser Angebote ist nicht nur eine
sozialpolitische Verpflichtung, sondern auch ein zentraler Beitrag zur Bekampfung
von Menschenhandel, sexueller Ausbeutung und Gewalt gegen Frauen. Minchen
muss hier seiner Verantwortung gerecht werden und bestehende Hilfestrukturen
konsequent starken.

Initiative:

Tobias Ruff, Fraktionsvorsitzender
Sonja Haider, stellv. Fraktionsvorsitzende

Fraktion Okologisch-Demokratische Partei/Miinchen-Liste des Stadtrates
der Landeshauptstadt Minchen (Fraktion ODP/Miinchen-Liste)
Rathaus, Marienplatz 8 e Zimmer 116 -118 e 80331 Miinchen
e E-Mail: oedp-ml-fraktion@muenchen.de
e Telefon: 089 / 233 - 26922
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An den Oberblrgermeister

der Landeshauptstadt Miinchen
Herrn Dieter Reiter

Rathaus, Marienplatz 8

80331 Miinchen

Miinchen, 26.02.2026

Antrag:
Opferschutz statt Kriminalisierung

Der Oberbiurgermeister wird gebeten, sich dafiir einzusetzen, dass Prostituierte, die
im Bereich des Sperrbezirks tatig waren, nicht vorrangig ordnungsrechtlich verfolgt
oder mit Bul3geldern belastet werden, sondern dass im Rahmen der bestehenden
rechtlichen Mdglichkeiten eine konsequente Schwerpunktsetzung auf die Freier
(,Nachfrageseite®) erfolgt, die sexuelle Dienstleistungen im Sperrbezirk in Anspruch
nehmen.

Dabei soll insbesondere geprift werden,

1. wie die vorhandenen Ermessensspielraume bei Kontrollen und Ahndungen
starker opferschutzorientiert genutzt werden kénnen,

2. wie Freier, die gegen den Sperrbezirk verstol3en, konsequenter belangt
werden kdnnen,

3. wie betroffene Frauen statt Sanktionierung systematisch in Schutz- und
Ausstiegsprogramme aufgenommen werden kénnen,

4. wie Munchen sich auf Landes- und Bundesebene fur eine Weiterentwicklung
der Prostitutionspolitik nach dem Vorbild des Nordischen Modells einsetzen
kann, bei dem nicht die Prostituierten, sondern die Kaufer sexueller
Dienstleistungen kriminalisiert werden.

Begriindung:

Frauen in der Prostitution sind in den meisten Fallen nicht Taterinnen, sondern
Betroffene von Armut, Gewalt, Abhangigkeit und nicht selten auch von
Menschenhandel. Gerade im Bereich der StraRenprostitution ist die Freiwilligkeit
haufig stark eingeschrankt, viele Frauen handeln unter massivem Druck oder in
existenzieller Not.

Es ist sozialpolitisch wie menschenrechtlich problematisch, diese Frauen zusatzlich
durch ordnungsrechtliche Sanktionen, Bul3gelder oder Verfolgung zu belasten. Wer
im Sperrbezirk der Prostitution nachgeht, tut dies meist nicht aus freier Entscheidung,
sondern aus einer ausweglosen Situation heraus.

Fraktion Okologisch-Demokratische Partei/Miinchen-Liste des Stadtrates
der Landeshauptstadt Minchen (Fraktion ODP/Miinchen-Liste)
Rathaus, Marienplatz 8 e Zimmer 116 -118 e 80331 Miinchen
e E-Mail: oedp-ml-fraktion@muechen.de
e Telefon: 089 / 233 - 26922



Die eigentliche Verantwortung liegt bei der Nachfrageseite: Manner, die sexuelle
Dienstleistungen trotz Sperrbezirk bewusst in Anspruch nehmen und damit
Ausbeutung, Gewalt und kriminelle Strukturen mitfinanzieren.

Ein wirksamer Schutz von Frauen gelingt nur, wenn nicht die Betroffenen
kriminalisiert werden, sondern die Kaufer sexueller Dienstleistungen in den Fokus
geraten. Dies entspricht auch der internationalen Entwicklung hin zum sogenannten
Nordischen Modell, das Prostitution nicht als normale Dienstleistung betrachtet,
sondern als Ausdruck geschlechtsspezifischer Gewalt und Ausbeutung. Dort wird
nicht die Prostituierte bestraft, sondern der Freier.

Minchen sollte im Rahmen der geltenden Rechtslage seine Kontrollpraxis starker
opferschutzorientiert ausrichten, Frauen in Hilfesysteme vermitteln und zugleich ein
klares Signal setzen: Sexuelle Ausbeutung darf nicht durch Nachfrage gestitzt
werden.

Initiative:

Tobias Ruff, Fraktionsvorsitzender
Sonja Haider, stellv. Fraktionsvorsitzende

Fraktion Okologisch-Demokratische Partei/Miinchen-Liste des Stadtrates
der Landeshauptstadt Minchen (Fraktion ODP/Miinchen-Liste)
Rathaus, Marienplatz 8 e Zimmer 116 -118 e 80331 Miinchen
e E-Mail: oedp-ml-fraktion@muechen.de
e Telefon: 089 / 233 - 26922



Die Llnke

An den Oberbirgermeister im Miinch
Herr Dieter Reiter Im iviuncnner

80331 Minchen Stadtrat

Minchen, 26. Februar 2026
Anfrage

Wie ist der aktuelle Stand der Sanierung der Wohnheime fir Auszubildende bei der Minchen
Klinik?

Mit der Sitzungsvorlage 20-26 / V 14533 ,Pflege in Minchen II" (Beschluss der Vollversammlung des
Stadtrates vom 18.12.2024) wurde unter Ziffer 4.2.5,,GUnstiges Wohnen fir Azubis bei der MUGK" die
Situation der Wohnheime in der Bonner Stral3e 1, 1a und 3 (Eigentum: Midnchner Wohnen) sowie in
der Kraepelinstraf3e 18 dargestellt.

Seither ist mehr als ein Jahr vergangen. Angesichts der angespannten Lage auf dem Minchner
Wohnungsmarkt, der weiter steigenden Lebenshaltungskosten sowie des anhaltenden
Fachkraftemangels in der Pflege stellt sich die Frage, wie sich der Planungs- und Finanzierungsstand
seit der Vorlage konkret entwickelt hat.

Insbesondere die damals genannten Punkte — Sanierungsbeginn Bonner Stral3e ab 2027, eine nicht
gesicherte Finanzierung (u. a. Stammbkapitalerhhung von rund 10,6 Mio. € bei Gesamtkosten von ca.
27 Mio. €), Interimsldsungen wahrend der Bauzeit sowie die Kooperation mit den Stadtwerke
Minchen fir die Kraepelinstralde 18 — brauchen eine Transparenz vor dem Stadtrat.

Vor dem Hintergrund des prognostizierten Mehrbedarfs von rund 70 zusatzlichen Wohnungen fir
Auszubildende ist eine Darstellung Uber den aktuellen Sachstand dringend erforderlich sowie um eine
Einschatzung, ob die in der Vorlage 2024 dargestellten Ziele weiterhin realistisch sind. Bezahlbarer
Wohnraum fir Auszubildende in der Pflege ist ein zentraler Baustein zur Sicherung der
Daseinsvorsorge in Minchen.

Wir bitten daher den Oberbirgermeister, folgende Fragen zu beantworten:

1. Halt die Minchner Wohnen und die Minchen Klink weiterhin am geplanten Sanierungsbeginn
ab 2027 fest?

Stadtratsfraktion

Die Linke / Die PARTEI
dielinke-diepartei@muenchen.de
Telefon: 089/233-25 235

Rathaus, 80331 Minchen



2. Wurde inzwischen eine konkrete Projektplanung (Zeitplan, Bauphasen,
Umzugsmanagement) beschlossen?

3. Wann wird der Stadtrat mit einer aktualisierten Beschlussvorlage zur Sanierung befasst?

4. Istdiein der Vorlage 2024 genannte Finanzierung (Gesamtkosten ca. 27 Mio. €, davon ca. 10,6
Mio. € Stammkapitalerhohung aus der ,Sanierungsoffensive zur Steigerung der
energetischen Bestandssanierung") mittlerweile gesichert?

e Falls nein: Wie soll die Finanzierung nun konkret erfolgen?
e Haben sich die prognostizierten Gesamtkosten oder der Mietansatz von 14,16 €/m?
zwischenzeitlich verdndert?

5. Welche konkreten Losungen wurden fir die Unterbringung der Auszubildenden wahrend der
Sanierungsphase entwickelt?

6. Wourden bereits Vertrage mit Boardinghdusern, Hotels oder privaten Vermietern geschlossen?

7. Mit welchen zusatzlichen Kosten wird aktuell gerechnet und wie werden diese finanziert?

8. Furdie Kraepelinstral3e 18 ist ein Umzug fir Mitte 2026 geplant gewesen. Ist dies derzeit
realistisch?

9. Wieistder Stand der Kooperationsgesprache mit den Stadtwerken Minchen?

10. Ist weiterhin vorgesehen, iberwiegend Familienwohnungen zu schaffen und die
Unterbringung von Auszubildenden dort kiinftig nicht mehr fortzufGhren?

11. Welche Forderprogramme werden derzeit konkret geprift oder beantragt?

12. Ist ein Verzicht auf einen Erbbauzins durch die Landeshauptstadt weiterhin Voraussetzung fir
bezahlbare Mieten?

13. Welche dauerhaften Losungen — Gber Interimslésungen hinaus — sind geplant, um den
steigenden Bedarf durch neue Ausbildungsberufe abzudecken?

14. Gibt es Uberlegungen, zusatzliche Grundsticke oder Gebaude fur Azubi-Wohnheime zu
akquirieren?

Initiative:
Stadtrat Stefan Jagel

Stadtratsfraktion

Die Linke / Die PARTEI
dielinke-diepartei@muenchen.de
Telefon: 089/233-25 235

Rathaus, 80331 Minchen



Pressemitteilungen stadtischer
Beteiligungsgesellschaften

Donnerstag, 26. Februar 2026

Fallt ins Gewicht bei Ubergewicht: Neues
Behandlungsangebot fiir Adipositas im
Miinchner Siiden

Pressemitteilung Minchen Klinik gGmbH

Der groRRte Klangspielplatz Miinchens
Pressemitteilung Gasteig Minchen GmbH

Hellabrunn begriiRt seinen wohl gelas-
sensten Nachwuchs - ein Faultierbaby
Pressemitteilung Tierpark Hellabrunn

Die presserechtliche Verantwortung fiir die nachfolgenden Pressemitteilungen liegt
jeweils bei der Beteiligungsgesellschaft, die sie herausgibt.
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Am 4. Marz ist Welt-Adipositas-Tag
Fallt ins Gewicht bei Ubergewicht: Neues
Behandlungsangebot fir Adipositas im Minchner Stiden

Seit der Abnehmspritze in aller Munde, ist starkes Ubergewicht doch mehr als ein
kosmetisches Problem: Es ist eine chronische Erkrankung mit oft schwerwiegenden
Folgen. Die Miunchen Klinik hat daher jingst ihr Behandlungsangebot fiir Adipositas-
Patient*innen auf den Munchner Stiden erweitert. Im Mittelpunkt steht als langfristig
effektivste MaRnahme die neue Adipositaschirurgie am Standort Harlaching Die
Fachbereiche der Chirurgie, Endokrinologie, Gastroenterologie, Erndhrungsmedizin
und Psychosomatische Medizin arbeiten Hand in Hand zusammen. So erhalten
Betroffene die individuell passende Betreuung zum bestmdglichen Einstieg in ein
dauerhaft leichteres Leben.

Miinchen, 26. Februar 2026. Adipositas gilt als eine der grof3ten gesundheitlichen
Herausforderungen unserer Zeit. Laut der Deutschen Adipositas-Gesellschaft sind
rund zwei Drittel der M&nner und die Halfte der Frauen in Deutschland
Ubergewichtig. Ein Viertel der Erwachsenen sind mit einem BMI tber 30 stark
Ubergewichtig. Die moglichen Folgen reichen von Diabetes und Herz-Kreislauf-
Erkrankungen bis hin zu Gelenkproblemen und psychosomatischen Belastungen.
Entgegen des aktuellen Trends um die sogenannte Abnehmspritze, zeigen neueste
Studien: Adipositas ist eine komplexe, multifaktorielle Erkrankung, die einen
ganzheitlichen Behandlungsansatz erfordert.

Neues Behandlungsangebot mit Adipositaschirurgie im Fokus

Genau hier setzt die Minchen Klinik mit einem neuen Behandlungsangebot fiir
Betroffene von Adipositas an: Im Mianchner Stiden wurde zum Jahresanfang die
Adipositaschirurgie neu etabliert, die von erfahrenen Viszeralchirurg*innen am
Standort Harlaching durchgefuihrt wird. Als leitliniengerechte Therapie mit den
nachweislich besten Langzeitergebnissen bilden operative MaRnahmen den Kern
des neuen Angebots. Interdisziplinar erganzt wird das Therapieangebot durch die
gastroenterologische und psychosomatische Expertise vor Ort in Harlaching, sowie
durch das tagesklinische Angebot in Neuperlach zur endokrinologischen Abklarung
und erndhrungsmedizinischen Beratung. ,Adipositas ist keine Frage mangelnder
Disziplin, sondern eine chronische Erkrankung, die eine spezialisierte, individuelle
Behandlung erfordert und die enge Verzahnung aller Fachdisziplinen®, betonen Prof.
Mia Kim (Chefarztin Viszeralchirurgie) und Dr. Patrick Kirstein (Oberarzt
Endokrinologie). Auch im Minchner Norden behandelt die Miinchen Klinik am
Standort Bogenhausen spezialisiert Patient*innen mit Adipositas.

Minchen Klinik gGmbH Geschéftsfiihrung: Handelsregister:
Thalkirchner Strae 48 Dr. med. Go6tz Brodermann (Vorsitzender), Miinchen HRB 154 102
80337 Miinchen Petra Geistberger, Dr. med. Tim-Oliver USt-IDNr.: DE814184919

Guderjahn

Aufsichtsrat: Oberbiirgermeister
Dieter Reiter (Vorsitzender)

Geschiéftsfihrung

Pressesprecher
Raphael Diecke

Stellv. Pressesprecherin
Ann Sophie Landgraf

Munchen Klinik
Fritz-Erler-StraRe 30
81737 Minchen

T 089 452279-492
F 089 452279-749

presse@muenchen-klinik.de

muenchen-klinik.de



Munchen Klinik Seite 2 von 3

6 Fragen, 6 Antworten — Adipositas-Expert*innen klaren auf
Ab wann spricht man von Adipositas und wer ist besonders geféahrdet?

Dr. Patrick Kirstein, Oberarzt Endokrinologie, MUK Neuperlach:
,von Adipositas sprechen wir ab einem Body-Mass-Index von 30
kg/m2. Ab einem BMI von 40 kg/m? liegt eine krankhafte Adipositas
vor. Eine fur die Gewichtszunahme urséachliche hormonelle
Erkrankung sollte immer ausgeschlossen werden. Mittlerweile
wissen wir, dass die Adipositas insbesondere in Zusammenspiel mit
einer familiaren Belastung zentral fur die Entstehung von Herz- und
Kreislauferkrankungen aber auch Nieren- und Leberprobleme ist.
Um der Komplexitét des Krankheitsbildes gerecht zu werden, bedarf
es einer facheribergreifenden Zusammenarbeit.”

Wie stehen Sie zu den neuen Abnehmspritzen — ersetzen
sie die Operation?

Dr. Philipp Steiner, Allgemein- und Viszeralchirurgie,
Standortleiter Harlaching: ,Die sogenannten Abnehmspritzen,
also GLP-1-Agonisten, sind eine wertvolle Ergdnzung im
Behandlungsspektrum, aber kein Ersatz fur die Operation. Die
bariatrische Chirurgie bleibt die leitliniengerechte Behandlung bei
schwerer Adipositas mit den nachweislich besten
Langzeitergebnissen. Gerade weil es nach dem Absetzen der
sogenannten Abnehmspritze in der Regel zu einer raschen Gewichtszunahme kommt
(Rebound Effekt), ist diese fir sich allein genommen keine dauerhafte Lésung. Die
Medikamente kdnnen jedoch in bestimmten Fallen komplementér eingesetzt werden —
beispielsweise zur Gewichtsreduktion vor einer Operation, um das OP-Risiko zu
senken. Oder bei Patienten, fir die eine Operation nicht infrage kommt. Entscheidend
ist: Wir bewerten jeden Fall individuell und nutzen alle verfligbaren Therapieoptionen
dort, wo sie den gréf3ten Nutzen bringen."

Welche Rolle spielt die Erndhrung bei der Behandlung
von Adipositas?

Dr. Eva-Maria Jacob, Stabsstelle Erndhrungsmedizin, MiK :
»Die Erndhrungstherapie ist ein zentraler Baustein in der
Adipositas-Behandlung. Dabei geht es nicht um kurzfristige Diaten,
sondern um eine langfristige Umstellung der Essgewohnheiten.
Wir erstellen mit unseren Patientinnen und Patienten individuell
angepasste Ernahrungsplane und begleiten sie eng bei der
Umsetzung im Alltag. Wichtig ist: Es gibt keine One-Size-Fits-All-
Lésung. Was bei dem einen funktioniert, kann beim anderen weniger wirksam sein.
Deshalb ist die individuelle Betreuung in unserer Tagesklinik so wertvoll."

Wann ist eine Operation sinnvoll und welche Verfahren
gibt es?

Dr. Philipp Steiner, Allgemein- und Viszeralchirurgie,
Standortleiter Harlaching: ,Eine bariatrische Operation kommt in
Betracht, wenn konservative Mal3hahmen nicht ausreichend greifen,
der BMI Uber 35 liegt und wenn schwere Begleiterkrankungen wie
Diabetes vorliegen. Wir bieten verschiedene Verfahren an: vom
Magenbypass bis zum Schlauchmagen. Welches Verfahren das
richtige ist, entscheiden wir gemeinsam im interdisziplindren Team.
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Entscheidend ist: Die Operation allein ist kein Wundermittel, sondern ein Werkzeug.
Der langfristige Erfolg hangt von der Nachsorge und der Anderung des Lebensstils
ab."

Warum ist die Fettleber bei Adipositas ein so wichtiges
Thema?

Dr. Markus Dollhopf, Chefarzt Gastroenterologie, MUK
Neuperlach und Harlaching: ,Die nicht-alkoholische Fettleber ist
eine der haufigsten Begleiterkrankungen bei Adipositas und wird oft
unterschatzt. In Deutschland sind schatzungsweise 20 bis 30
Prozent der Bevdlkerung betroffen, bei Menschen mit Adipositas
liegt die Rate noch deutlich héher. Das Tickische: Die Fettleber
verursacht lange keine Beschwerden, kann aber zu schweren
Folgeerkrankungen wie Leberzirrhose oder Leberkrebs flhren. Die gute Nachricht ist:
In frihen Stadien ist die Fettleber reversibel — durch Gewichtsreduktion und
Lebensstilanderung. Deshalb ist die gastroenterologische Diagnostik und Begleitung
ein wichtiger Bestandteil unseres interdisziplindren Konzepts. Wir kdnnen die Leber
mittels Ultraschall und speziellen Bluttests beurteilen und den Therapieerfolg
Uberwachen.”

Wie wichtig ist die psychische Betreuung bei
Adipositas?

Dr. Casper Roenneberg, Chefarzt Psychosomatische Medizin,

<. MUK Harlaching: ,Sehr wichtig fiir eine nachhaltige Behandlung
und Perspektive der Patient*innen ist auch die Berlcksichtigung

| von individuellen psychologischen und sozialen Faktoren. Genau

das versuchen wir in der Behandlung mit dem sogenannten

A biopsychosozialen Modell zu berlicksichtigen. Viele unserer
Patient*innen haben eine lange Leidensgeschichte hinter sich — mit

Stigmatisierung, Selbstwertthemen, Digtversuchen und Rickschlagen. Oft hat das

Essen auch eine emotionale Komponente. Deshalb gehort die psychosomatische

Begleitung fest zu unserem Behandlungskonzept. Wir wollen nicht nur auf die

Gewichtsreduktion einen Fokus legen, sondern die Lebensqualitat nachhaltig

verbessern."

Portraitfotos zum Download unter: https://www.muenchen-klinik.de/presse

Die Munchen Klinik (MiK) ist mit ihren Standorten in Bogenhausen, Harlaching, Neuperlach, Schwabing und
Europas grof3ter Hautklinik in der Thalkirchner Stral3e Deutschlands zweitgré3te kommunale Klinik und der
grofRte und wichtigste Gesundheitsversorger der Landeshauptstadt Miinchen. Rund 8000 Mitarbeitende
setzen sich ,JEDEN TAG fir JEDES LEBEN* ein. Die Muinchen Klinik bietet Diagnostik und Therapie fiir alle
Erkrankungen in Minchen und im Umland und genief3t deutschlandweit einen ausgezeichneten Ruf — mit
innovativer und hoch spezialisierter Medizin und Pflege und gleichzeitig als erste Ansprechpartnerin fur die
medizinische Grundversorgung. Rund 110 000 Menschen lassen sich hier im Schnitt pro Jahr stationar und
teilstationdr behandeln. Mit jahrlich rund 6000 Geburten kommen hier deutschlandweit die meisten Babys
zur Welt. Auch in der Notfallmedizin ist die Miinchen Klinik die Nummer 1 der Stadt: Uber 130 000 Menschen
werden jedes Jahr in den vier Notfallzentren aufgenommen — das entspricht rund einem Drittel aller Notfalle
der Landeshauptstadt. Im Rahmen des Zukunftskonzeptes MUK 20++ und unter dem Leitgedanken ,Medizin
fuhrt" stellt sich die MK als DIE Gesundheitsversorgerin der Stadt zukunftsfahig auf und investiert in eine
moderne Infrastruktur und Digitalisierung. Die Standorte sind entweder Lehrkrankenhaus der Ludwig-
Maximilians-Universitat oder der Technischen Universitat Miinchen. Der eigene Bildungscampus ist mit rund
500 Ausbildungsplatzen die groRte Bildungseinrichtung im Pflegebereich in Bayern. Als gemeinnitziges
Krankenhaus finden in der Minchen Klinik Daseinsvorsorge und herausragende Medizin zusammen und
stellen das Gemeinwohl in den Vordergrund: Patient*innen, deren Angehdrige und die Mitarbeitenden aus
Medizin und Pflege, die sich mit ihrer taglichen Arbeit fur die Gesundheitsversorgung Minchens einsetzen,
kénnen von Zuwendungen in Form von Spenden profitieren — beispielsweise durch die Finanzierung von
Spielzimmern fur Geschwisterkinder, Erholungsmdglichkeiten und Fortbildungen. Dafur z&hlt jeder Euro.
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Musik zum Anfassen bei ,Der Gasteig brummt!™ © Benedikt Feiten/Gasteig

Kinder-Musikfestival ,Der Gasteig brummt!™

Der groBBte Klangspielplatz Miinchens

Rund 6000 Kinder erobern den Gasteig HP8 am 6. und 7. Mdrz beim Kinder-
Musikfestival ,Der Gasteig brummt!", Es gibt noch ein paar Restkarten.

Seit Uiber 20 Jahren findet ,Der Gasteig brummt!™ schon statt — und hat als groBter
Klangspielplatz Minchens langst Kult-Status: Die meisten der rund 60 Workshops,
Mitmachaktionen und Konzerte waren in wenigen Minuten ausverkauft.

Die gute Nachricht: Ein paar Platze gibt es noch, zum Beispiel fiir die Veranstaltungen in der
Isarphilharmonie. Am Freitag kdnnen Schulklassen oder Kindergartengruppen dort bei
»Strings 'n Drums" den Auftritt des Perkussion-Duos Double Drums gemeinsam mit dem
Miinchener Kammerorchester und einer Grundschulklasse erleben — ein
energiegeladenes Klangabenteuer mit Instrumenten wie Kochléffeln und Kokosnissen (10
uhr).

Wer schon immer wissen wollte, wieviel ein Kontrabass wiegt oder warum eine Geige anders
klingt als ein Cello, sollte Freitag Mittag bei den Miinchner Philharmonikern in der Halle E
vorbeischauen: Bei ,Streicher-Power" stellen Musiker*innen ihre Instrumente vor (11:45
und 13 Uhr).

Fir Kinder mit Behinderung gibt es auch noch freie Platze bei inklusiven Angeboten.
Gebardensprachdolmetscherinnen begleiten Veranstaltungen wie ,,Zusammen klingt
noch mehr", bei denen der Spa3 am Musizieren und das gemeinsame Singen im
Mittelpunkt stehen (Freitag 9 und 10:30 Uhr, Anmeldung unter mitmachen@gasteig.de).
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Familien erwartet am Samstag dann das ODEON Jugendsinfonieorchester in der
Isarphilharmonie. In Modest Mussorgskys Werk ,,Die Nacht auf dem kahlen Berge"
treffen Hexen sich zum Tanz. Wer mdchte, kann gerne als Hexe*r, Geist oder Teufelchen
verkleidet zum Konzert kommen (14 Uhr).

Aber auch ohne Tickets lohnt sich ein Besuch bei ,,Der Gasteig brummt!*: Die Pop-up-
Konzerte der Miinchner Philharmoniker oder der Alphornblaser vom Olympiapark
finden gratis fiir alle mitten in der Halle E statt. Gleich daneben erzahlen
Instrumentenbauer*innen von den Geheimnissen ihres Handwerks. Celli, Geigen und
Gitarren (Freitag) und zusatzlich Holzblasinstrumente und Klaviere (Samstag) diirfen nicht
nur angeschaut, sondern ausprobiert werden.

AuBerdem kann kostenlos gemeinsam getanzt und Musik gemacht werden: Veranstaltungen
wie Community Dance (Samstag, 10-13:30 Uhr) und Community Music (Samstag, 14-17
Uhr) stehen fiir alle offen.

Der Gasteig brummt!™
Freitag, 6. Mdrz, 9 — 14 Uhr

Samstag, 7. Méarz, 10 — 17 Uhr
Gasteig HP8
Hans-PreiBinger-StraBe 8

81379 Miinchen

Restkarten (3 € pro Veranstaltung und pro Person, inkl. MVV):

Freitag, 6.3., 10 Uhr: ,Strings 'n Drums — Von fremden Landern und Menschen",
Double Drums und Minchener Kammerorchester, Isarphilharmonie,

Tickets bei Minchen Ticket

Freitag, 6.3., 11:45 und 13:00 Uhr: ,Streicher-Power™, Minchner Philharmoniker,
Projektor, Tickets bei Munchen Ticket

Freitag, 6.3., 9 und 10:30 Uhr: ,Zusammen klingt’s noch mehr", inklusiver
Musikworkshop, Saal X, Anmeldung fir Kinder mit Behinderung unter mitmachen@gasteig.de

Samstag, 7.3., 14 Uhr: ,Eine Nacht auf dem kahlen Berge™, ODEON
Jugendsinfonieorchester, Isarphilharmonie, Tickets bei Miinchen Ticket

Gratis:

Freitag, 6.3., ab 9:30 Uhr: Instrumentenbauer*innen, Streichinstrumente, Halle E
Freitag, 6.3., ab 10 Uhr: Maltisch, Generator, Halle E

Freitag, 6.3., 11 und 11:45: Pop-up-Konzert des Posaunenensembles der Miinchner
Philharmoniker, Halle E

Samstag, 7.3., ab 10:00 Uhr: Instrumentenbauer*innen, Holzblasinstrumente,
Streichinstrumente, Klavier, Halle E

Samstag, 7.3., 10-13:30 Uhr: Community Dance, LernLab, Halle E

Samstag, 7.3., 11-16 Uhr: Origami, Collagen und Basteln, Generator, Halle E
Samstag, 7.3., 12 und 13:30 Uhr: Alphornbldaser vom Olympiapark, Halle E
Samstag, 7.3., 14-17 Uhr: Community Music, LernLab, Halle E
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Detaillierte Informationen zu den einzelnen Veranstaltungen gibt es auf gasteig.de.

Eine Veranstaltung der Gasteig Miinchen GmbH in Zusammenarbeit mit der Gasteig
Kulturstiftung, den Miinchner Philharmonikern, der Miinchner Stadtbibliothek, der Miinchner
Volkshochschule, der Hochschule fiir Musik und Theater Miinchen und dem Miinchener
Kammerorchester

Mit freundlicher Unterstitzung der Stadtsparkasse Miinchen, gespendet aus dem PS Sparen
und Gewinnen

Pressefotos zum Download finden Sie im Pressebereich unserer Website unter ,Der Gasteig
brummt!™ - Gasteig Miinchen.

Fir Rickfragen oder Interviewanfragen stehen wir gerne jederzeit zur Verfiigung.

Pressekontakt
Michael Amtmann
Leiter Kommunikation / Pressesprecher

Melanie Brandl

Referentin Presse- und Offentlichkeitsarbeit
Tel.: +49 (0)89 480 98-161
presse@gasteig.de

Geschaftsfiihrerin: Stephanie Jenke| Vorsitzender des Aufsichtsrats: Biirgermeister Dominik Krause | Sitz der Gesellschaft:
Minchen | Registergericht: Amtsgericht Miinchen HRB 68 399 | USt-IdNr.: 129353868 | Finanzamt Miinchen |
Beteiligungsgesellschaft der Landeshauptstadt Miinchen | Gasteig Miinchen GmbH | Rosenheimer StraBe 5 | 81667 Miinchen |
Tel.: +49 (0)89.4 80 98-131 | Fax: +49 (0)89.4 80 98-1000 | E-Mail: presse@gasteig.de
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DER MUNCHNER TIERPARK

Pressemitteilung

Hellabrunn begrif3t seinen wohl gelassensten
Nachwuchs — ein Faultierbaby

Minchen — 26.02.2026: nach drei Jahren gibt es wieder Nachwuchs bei den Hellabrunner
Faultieren. Das Kleine kam vor wenigen Tagen zur Welt. Das Tierpfleger-Team durfte
bereits einen ersten, ganz besonderen Blick auf den Nachwuchs werfen. Mit etwas Glick
kénnen auch Besucherinnen und Besucher das Jungtier in den kommenden Wochen
entdecken. Wer Geduld mitbringt und aufmerksam schaut, wird vielleicht mit einem
seltenen Anblick belohnt.

Derzeit existiert nur ein einziges Foto des kleinen Faultiers. In den ersten Lebenswochen
klammern sich die Babys eng an den Bauch ihrer Mutter und verbringen dort, gut geschitzt in
luftiger Hohe, den Grolteil des Tages schlafend. Zwischen 15 und 20 Stunden taglich ruhen sie.
Rechnet man dies auf ihre mdgliche Lebenserwartung von bis zu 40 Jahren hoch, verschlafen
Faultiere 34 Jahre ihres Lebens.

Damit Mutter und Jungtier diese wichtige Anfangszeit ungestoért genieRen kénnen, wird bewusst
auf zusatzliche Stérungen verzichtet. Mit zunehmendem Alter, etwa ab drei bis funf Monaten,
beginnen die Jungtiere neugierig ihre Umgebung selbststandig zu erkunden. In der Natur bleiben
sie etwa ein bis zwei Jahre an der Seite ihrer Mutter.

Ob das Hellabrunner Faultier-Baby ein Weibchen oder ein Mannchen ist, steht noch nicht fest.
Die Geschlechtsbestimmung ist bei Faultieren anhand auf3erlicher Merkmale kaum mdglich und
erfordert einen medizinischen Check, der jedoch keine Eile hat. Weibchen werden mit etwa drei
Jahren geschlechtsreif, Mannchen erst mit vier bis funf Jahren.

Zweifinger-Faultiere sind Bewohner der Regenwalder Mittel- und Stidamerikas und leiden, wie
viele andere Tier- und Pflanzenarten, unter deren Abholzung und dem damit verbundenen
Verlust ihres Lebensraumes. Zwar ist ihre Lebensweise noch nicht vollstandig erforscht, doch
weil man, dass sie nahezu ihr gesamtes Leben an Asten hangend in Baumen verbringen.
Aufgrund des geringen Nahrwerts ihrer Nahrung, z.B. Blatter und selten Friichte, bewegen sie
sich nur sehr langsam und wenig. Faultiere sind jedoch gute Schwimmer, sofern sie mit Wasser
in Berihrung kommen.

Die Aufzucht Gbernimmt bei Faultieren allein die Mutter. Das Mannchen muss jedoch nicht vom
Nachwuchs getrennt werden, sodass es sich die kleine Faultier-Familie derzeit zu dritt im
Nashornhaus gemditlich macht.

Bei Rickfragen wenden Sie sich gerne an:
Lisa Reininger

Pressesprecherin Munchener Tierpark Hellabrunn AG
Minchener Tierpark Hellabrunn AG Vorsitzende des Aufsichtsrates:
Tierparkstr. 30, 81543 Miinchen Verena Dietl, 3. Burgermeisterin

Tel: +49(0)89 62508-718 Vorstand: Dr. h.c. Rasem Baban

Fax: +49(0)89 62508-52 Eingetragen in das Handelsregister
Email: presse@hellabrunn.de des Amtsgerichts Miinchen, HRB 42030

Website: www.hellabrunn.de UST-IdNr.: DE 129 521 751
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